KINNITATUD
Loksa Linnavolikogu
03.05.2011 méarusega nr 15

MUUDETUD
Loksa Linnavolikogu
27.10.2011 méérusega nr 26

Loksa linna terviseprofiil
Ja tegevuskava aastateks

2011-2015

Loksa
2011



Sisukord

SISSEJUHATUS......ooiiiiiiia

1. ULDANDMED .........coooeiiiiin .

1.1 Rahvastik ..........cooeoviiiiinn.n.
1.1.1 Asustustihedus ja aastakes

2 (74)

kmine rahvaarv ..........................

1.1.2 Rahvastiku S00 ja vanusjaotus .............ceveeveerierinreneanennnns
1.1.3 Demograafiline tooturusurveindeks ...
1.1.4 Rahvastiku rahvuslik jaotuvus ..........ccoovviiiiiiiiiiiiiiinen.n.

1.1.5 Elussiinnid ja abordid .....

1.1.6 Surmajuhtude arv ..........
1.1.7  LOOMULIK T1VE ..ottt e e et

1.1.8 Radnne .......................

1.1.9 FElanikkonna haridustase ..

1.2 Loksa linna eelarve ja tulumaksu laekumine ....................oooeieennn.

1.3 Rahvastiku terviseseisund .........

1.4 Valdkonna KOKKUVOLE ......uueee e

1.5 Valdkonna tegevuskava ...........

2. SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED ................

2.1 ToOturu situatsioon .........ceeeeen......

2.1.1 Majanduslikult aktiivsed liksused/ettevotted ...........cccoveriiernnnnn.

2.1.2 ToOo0hoive maar .................
2.1.3 Maksumaksjad .................

2.1.4 KeSKMING DIULOTUIU ....vvveeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeee

2.1.5 Ulalpeetavad ....................

2.1.6 Miinimumpalga saajad .....

2.1.7 TOOtUS ...ooevvveeeeerreeeeeeie.
2.2 ToimetuleK ........ccevvvvviieiiies
2.2.1 Ravikindlustusega kaetud

2.2.2 Toovoimetuspensiondrid ..

2.2.3 Puuetega inimesed ...........

2.2.4 Toimetulekutoetused ........

2.2.5 Sotsiaaltoetused ...............

2.2.6 Sotsiaalteenused ja KOAULUd...........c.coovriiiniiiiiec e,

2.3 Kaasatus kogukonna tegevustesse
2.3.1 Kogukonna motivaatorid .
2.3.2 Elanike kaasamine ...........

2.3.3 Kultuurielus osalemise ja tarbimise voimalus .............cccccevvennens
2.4 Valdkonna KOKKUVOLE .........c.ooviiiiniiiii i e,

2.5 Valdkonna tegevuskava ...............

3. LASTE JANOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG ...

3.1 Laste arv omavalitsuses ...........
3.2 Opilaste arv haridusasutustes .....
3.3 Lastele ohutu elu- ja dpikeskkond



4.

5.

6.

3(74)

3.4 Kooli ja lasteaia terviseteenuse olemasolu ................coeevvvieiniinn...
3.5 Toitlustus haridusSasutustes .............c.veviiuiiiiiiiiiiiiiiiiiieeea
3.6 Kohaliku omavalitsuse poolne initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste
KALeSAAAAVUS .. .ot
3.7 Koolikohustuse tAitmine .............cooeivuiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeae,
3.8 Alaealiste slilitegude arv ..........coooiiiiiiii i
3.9 Laste ja noortega tegelevad asutused .............ooviiiiiiiiiiiiiii
3.9.1 Loksa Muusikakool ............cooiiiiiiiiiiiiiii
3.9.2 Loksa Noortekeskus ..........coovvriiiiiiiiiiiiiieieee e
3.9.3 Kooli huviringid .........oooiiiiiii i
3.9.4 Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kiriku Loksa Kroonlinna
Piitha Joanni KOgudus ...........cccoviiiiiiiiiiic e
3.10 Valdkonna KOKKUVOLE ..........cooeeiiiiiiiiiiiiieeieee e
3.11 ValdKonna tegeVUSKAVA ...........coeiiriiriiieieieese s

TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND ..................cooein.
4.1 Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad ..........................oo
4.2 Transport jateedevork ........oovviuiiiii
4.3 Elukeskkonna planeerimineg ..............cocoeiiiiiiiiiiiiiiiii e,
4.4 Keskkonna moOjurid ..........ooeiiiiiiiiiiiiii i
4.4.1 Joogivesi ja ihiskanalisatsioon ................cooieiiiiiiiiiin.
A.4.2  HEIEVEST «.eneitttie e
4.4.3 JAAMEKAIIUS ..o
4.4.4  Avalik supluskoht, dhk, miira, vibratsioon, kiirgus .................
445 Hulkuvad loomad ...........ccooiiiiiiiiiiii e,

4.5 Inimkannatanutega litklusonnetused ................ocooiiiiiiiiiiiini.,
4.6 Alkoholipoliitika ning alkoholi miilivad ettevotted ..................ccceee.
A7 KUMTEOA ...ttt
4.8 Tulekahjud ....... .o
4.9 Ohtlikud ettevotted, korgendatud riskiga objektid ja kriisi reguleerimine
4.10 TOOONNEIUSEA ... ueeeentet e e e e
4.11 Valdkonna KOKKUVSOLE ..........ocveieiiiiiiiiiiiie e
4.12 Valdkonna tegevuskava .............ouiuiiiiiiiiiiiiiiiii i

TERVISLIK ELUVIIS ...
5.1 Tervisealase teabe kattesaadavus .............c.cooiviiiiiiiiiiiiiiiiineeennn.
5.2 Tervislikku eluviisi toetavad tiritused ............ccooviiiiiiiiiiii .
5.3 Valdkonna KOKKUVOLE ..........oieiiiiii e
5.4 Valdkonna tegevuskava ............oooeiiiiiiiiiiiiiiii e

TERVISETEENUSED ...t
6.1 Tervisholuteenused ..ot
6.2 NOUStamiSteenUSEd .......ooiniiii i e
6.3 Valdkonna KOKKUVOLE ...........ooiuiiiiiiit i e,
6.4 Valdkonna tegevuskava ............ccooiiiiiiiiiiiiii e

KOKKUVOTE ..ot e,

44
45

45
45
46
46
46
48
50

50
51
52

54
54
55
56
56
56
57
57
58
58
58
60
60
61
62
63
64
65

67
68
68
68
69

70
70
71
71
72
73



4 (74)

SISSEJUHATUS

Tervis on inimese elukvaliteedi liks alustalasid ning méidrab suuresti selle, kui hésti voi halvasti ta
oma eluga toime tuleb. Inimeste kollektiivne tervis méarab selle, kui terve on linn, kui terve on riik.
Tervis on olulisim individuaalne ja rahvuslik vara. Tervis on igapdevase elu loomulik eeltingimus
ja majanduslik ressurss. Igal linnaelanikul peab olema vdimalus elada tervisttoetavas keskkonnas ja
teha tervislikke valikuid, mis on terve isiksuse kujunemise kui ka linna eduka sotsiaalse ja
majandusliku arengu eeltingimus.

Paikkonna terviseprofiil on arengudokument, mis annab iilevaate kohalike elanike tervise
olukorrast ja seda mdjutavatest teguritest. Samuti saab terviseprofiili abil méaratleda paikkonna
peamised probleemid, sekkumist noudvad valdkonnad ja vajalikud tegevused. Teisisdnu on
terviseprofiil abivahendiks inimeste ja keskkonna terviseseisundi modtmisel, hindamisel,
analliiisimisel, paremate tervisetulemite eesmérgistamisel ning nende saavutamiseks vajalike
tegevuste ja vahendite médratlemisel. Terviseprofiili koostamise eesmérgiks on suurendada
elanikkonna heaolu ja tdsta inimeste elukvaliteeti parema tervise kaudu ning juhtida tdhelepanu
omavalitsuses tehtavate otsuste tervisemojudele.

Terviseprofiili sisendiks on nii indikaatorite alusel kogutud andmed kui ka kogukonnaliikmetelt,
otsusetegijatelt ning tervise- ja muude valdkondade spetsialistidelt kogutud arvamused ja info.
Protsessi véljund on otsusetegijaile ja kogukonnale esitatav profiil, milles kirjeldatakse nii teksti
kujul kui ka graafiliselt, lisaks kogukonna terviseseisundile, terviseprobleeme ja -vajadusi ning
nende voimalikke lahendusi. Profiil on aluseks tervise arendamise tegevuskava koostamisele,
milles piistitatakse konkreetsed eesmérgid tervisetulemite parandamiseks, arvestades linnaeelarve
ja sekkumiste teostamise voimalusi.

Terviseindikaatorid on tervise ja selle mdjurite niitajad. Indikaatorite alusel saab vilja selgitada ja
hinnata indiviidi vdi kogukonna tervise seisundit, vorrelda omavalitsusi omavahel ning jélgida aja
jooksul toimuvaid muutusi iihe omavalitsuse piires. Loksa linna terviseprofiili koostamisel ldhtuti
Tervise Arengu Instituudi poolt koostatud kohaliku omavalitsuse terviseprofiili koostamise
juhendmaterjalis vajalikuks peetud indikaatorite nimekirjast.

Loksa linna terviseprofiil on esmakordselt koostatud iilevaade, kuhu on koondatud Loksa linna
tervisenditajad ja tervisemojurid. Terviseprofiil koosneb kuuest osast, kus iildandmetes antakse
tilevaade linna rahvastikust ja rahvastiku terviseseisundist. Sotsiaalse sidususe ja vdrdsete
voimaluste osas késitletakse to0turu situatsiooni, toimetulekut ning elanikkonna kaasatust
kogukonna tegevustesse. Terviseprofiili kolmas osa hdlmab laste ja noorte turvalist ning tervislikku
arengut, neljas osa késitleb tervislikku elu-, Opi- ja tookeskkonda. Profiili viiendas osas
kirjeldatakse elanikkonna tervislikku eluviisi maakonna tasandil (tdpsemalt Harju ja Rapla
maakonna tasandil) ning kuuendas osas Kirjeldatakse terviseteenuste kittesaadavust linnaelanikele.
Iga osa 10ppeb valdkonna kokkuvottega.

Terviseprofiili eesmirgiks on anda esialgne iilevaade linnarahva tervise hetkeolukorrast ja
tervisemojuritest, et kavandada tervisedenduse arendamiseks edasisi samme.
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1. ULDANDMED

Loksa linn asub Pohja-Eestis Harjumaa kirdeosas Parispea poolsaare 1dunaosas Hara lahe &déres
Ladnemere kaldal. Ldbi linna voolab Lahemaa suurim ja pikim jogi - Valgejdgi, mis suubub Hara
lahte ning mille laius linna piires on 10-20 meetrit. Loksa linna pindala on Maa-ameti andmetel
3,82 km* = 382 ha.

1.1 Rahvastik

1.1.1 Asustustihedus ja aastakeskmine rahvaarv

Seisuga 01.01.2011 oli Loksa linna elanikena registreeritud 3094 inimest, mis teeb linna
asutustustiheduseks 810 inimest/km? kohta.

Loksa linna aastakeskmine rahvaarv on saadud jargmiselt: nt 2009. aasta keskmine rahvaarv =
(rahvaarv 01.01.2009 seisuga + rahvaarv 01.01.2010 seisuga) / 2. Jooniselt 1 ndhtub, et Loksa linna
elanike arv on alates 1992. aastast vihenenud. Suurim langus on toimunud 1992. aastal ja seda
seoses Eesti Vabariigi taasiseseisvumisega, kui riigist lahkusid paljud ndukogude okupatsiooni ajal
siia elama asunud muulased. Sel aastal langes linna elanike arv 240 inimese vorra. Aastatel 1995-
2000 on linna elanike arv langenud aastas keskmiselt ca 30 inimest aastas. Kui aastatel 2000-2002
oli rahvaarvu muutus minimaalne, siis alates 2003. aastast algas jéllegi rahvaarvu vihenemine ja
seda intensiivsemalt kui aastatel 1995-2000 s.t keskmiselt 47 inimest aastas.
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Joonis 1. Loksa linna aastakeskmine rahvaarv aastatel 1992-2010. Allikas: Eesti rahvastikuregister:
andmed 2004-2010, Loksa Linnavalitsus: andmed 1992-2003.
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Loksa linnas on mehi stabiilselt aastate 10ikes ca 100 (82-117) vorra vihem olnud kui naisi (joonis
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Joonis 2. Loksa linna aastakeskmine rahvaarv sooti aastatel 2004-2010. Allikas: Eesti
rahvastikuregister.

1.1.2 Rahvastiku soo ja vanusjaotus

Loksa linnas on enim 50-54 aastaseid naisi (149 inimest). Meestest kuulub enim isikuid
vanuserithma 20-24 (139 inimest) (joonis 3). Kdige arvukamalt on loksalasi vanusegrupis 45-64 e
teisisOnu inimesi, kes jargneva kahekiimne aasta jooksul pensioniealisteks saavad. Jooniselt ndhtub,
et kui 0-44. cluaastates iiletab meeste arv naiste oma (v.a vanusegrupp 15-19), siis alates 45.
eluaastast algab rahvastikus naiste osakaalu tous. Alates 65. eluaastast on vanusegrupis naisi
enamasti ca 2 korda enam kui samaealisi mehi.

BN
mM

-200 -150 -100 -50 0] 50 100 150 200

Joonis 3. Loksa linna rahvastiku piiramiid 1. jaanuar 2011 seisuga. Allikas: Eesti
rahvastikuregister.
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18-64-aastaste linnaelanike osakaal on kogu linna rahvastikust aastatel 2004-2011 tousnud 65%-It
68%-ni. Samas on alaealiste hulk viimase 7 aasta jooksul langenud 20%-It 14%-ni. Vanemate Kkui
64 inimeste osakaal on suurenenud 15%-It kuni 18%-ni (joonis 4).
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Joonis 4. Loksa linna elanike vanuseline koosseis aastatel 2004-2011, alaealised 0-17, tdisealised
18-64, pensioniealised 65+. Allikas: Eesti rahvastikuregister.
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1.1.3 Demograafiline tooturusurveindeks

Demograafiline toosurveindeks on eelseisval kiimnendil t66turule sisenevate noorte (5-14-aastased)
ja sealt vanuse tottu potensiaalselt lahkuvate inimeste (55-64-aastased) suhe. Kui indeks on iihest
suurem, siseneb jiargmisel kiimnendil t6oturule rohkem inimesi kui sealt vanaduse tottu
potentsiaalselt vélja langeb. Niitaja voimaldab arendada strateegilisi suundi, kavandada erinevaid
programme olukorra tasakaalustamiseks.

Joonisel 5 esitatud andmete kohaselt peaks aastani 2013 sisenema to6turule monevorra rohkem
inimesi kui sealt vanaduse tottu vilja langeb. Aastast 2014 peaks aga aasta aastalt sisenema
tooturule vihem inimesi kui sealt vanuse tottu vélja langeb. Nimetatud asjaolu on pdhjustatud
inimeste, vanuses 45-64, suurest ning alaealiste vdikesest osakaalust linna elanikkonnast. Vottes
aluseks joonisel 3 viljatoodud Loksa linna rahvastikupiiramiidi, voib véita, et demograafilise
tooturusurveindeksi langustendents jatkub veel monda aega.
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Joonis 5. Loksa linna demograafiline tooturusurveindeks aastatel 2000-2011. Allikas:
Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV06 (2000-2003), Eesti rahvastikuregistri andmetel
arvutatud: andmed 2004-2011.
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1.1.4 Rahvastiku rahvuslik jaotuvus

Ulevaate Loksa linna elanike rahvuslikust koosseisust saab jooniselt 6, kus on ira toodud
arvukamalt esindatud rahvuste esindajate osakaal rahvastikust. 01.01.2011 seisuga on iile poole
(50,4%) linnaelanikest rahvuselt venelased, ligi veerand (23,3%) eestlased. Lisaks peab 6% end
ukrainlasteks ja 2% valgevenelasteks. Rahvuse andmed puuduvad 15% elanikest - nimetatud
asjaolu on tingitud sellest, et andmed emakeele, rahvuse, hariduse ja tegevusala kohta on
statistilised andmed, mille esitamine on vabatahtlik. Statistilised andmed puuduvad suurel osal
alaealistel, kellel oma vanuse tottu on asjaajamist rahvastikuregistri toimingutega (silindide,
surmade, elukohtade registreerimine) minimaalselt, mistdttu on ka statistilised andmed puudulikud.

Viimaste aastate jooksul on rahvastikuregistri andmed tdienenud s.t inimeste osakaal, kellel
registris andmed oma rahvuse kohta puuduvad on alates 2008. aastast vahenenud 20,4%-st 15,1%-
ni. Venelaste osakaal elanikest on aastatel 2004-2011 olnud vahemikus 48,7%-50,4% (1,7%-line
vahe). End eestlasena médratlevate inimeste osakaal on alates 2007. aastast suurenenud 18,3%-It
23,3%-ni (tdusnud ca 5%). Muude rahvuste osakaal on véljatoodud aastatel piisinud stabiilselt
11,2-11,8% vahemikus (joonis 6).
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r 0 t
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10,0% I I I
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Joonis 6. Loksa linna elanike rahvuslik koosseis aastatel 2004-2011. Allikas: Eesti
rahvastikuregister.
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1.1.5 Elussiinnid ja abordid

Elussiind on elutunnustega lapse siind soltumata raseduse kestusest. Jooniselt 7 nihtub, et 1980.-
ndatel aset leidnud ,,beebibuum® I6ppes 1990. aastal, misjarel alates 1991. aastast on linnas aasta
aastalt siindide arv monevdrra vdhenenud. Lisaks tingis siindide arvu védhenemise muulaste
véljardnne oma kodumaale. Kui 1990.-ndatel siindis aastas juurde keskmiselt 36 last, siis perioodil
2000-2010 siindis keskmiselt aastas ca 27 last s.t keskmiselt 10 last aastas vdhem kui méddunud
aastakiimnendil. Kui aastatel 1995-1997 siindis aastas iile 40 lapse, siis aastatel 2008 ja 2010 on
siindinud kuni 20 last aastas.
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Joonis 7. FElussiindide arv Loksa linnas aastatel 1989-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RV112.

Loksa linnas on aastatel 1989-2010 siindinud rohkem poisse (415) kui tiidrukuid (355) (joonis 8).
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Joonis 8. Elussiinnid Loksa linnas soo 1dikes aastatel 1989-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RV112.
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Tabelis 1 ja joonisel 9 on esitatud elussiinnid protsentides ema vanuse jargi aastatel 2000-2010.
Jooniselt ndhtub, et kui aastatel 2000-2004 moodustasid suurima hulga siinnitanutest naised
vanuses 20-24 aastat, siis aastatel 2005-2009 siinnitasid kdige rohkem naised vanuses 25-29 ning
aastal 2010 naised vanuses 30-34 aastat s.t siinnitanute vanus on viimasel aastakiimnel tdusnud.
Lisaks on suurenenud ka 35-39-aastaste slinnitanute osakaal. Ka Harjumaa tildistes néditajates on
tdheldatav vanuseriithma 25-39 siinnitajate arvu tdus ja seda alates 2004. aastast. Alaealisi ja
vanuses 40+ siinnitanuid on viimase 10 aasta jooksul Loksa linnas olnud kuni 6% siinnitanute
koguarvust. Viahenenud on 18-19-aastaste stinnitanute hulk.

Tabel 1. Elussiinnid véljendatuna protsentides siinnitanute arvust aastas Loksa linnas ema vanuse
jargi aastatel 2000-2010. Allikas: Eesti Meditsiiniline Siinniregister.

15-17 18-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44
2000 15% 35% 29% 15% 6%
2001 3% 16% 36% 29% 10% 6%
2002 22% 33% 22% 17% 6%
2003 6% 11% 25% 25% 14% 17% 2%
2004 4% 7% 52% 15% 15% 7%
2005 27% 46% 19% 5% 3%
2006 5% 5% 24% 33% 24% 9%
2007 14% 24% 41% 14% 4% 3%
2008 11% 44% 22% 17% 6%
2009 4% 4% 22% 35% 22% 13%
2010 5% 14% 24% 33% 24%
50%
40% m15-17
m18-19
30% - B20-24
W 25-29
20% - ®30-34
) m35-39
10% -
40-44
0% -
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Joonis 9. Elussiinnid véljendatuna protsentides slinnitanute arvust aastas Loksa linnas ema vanuse
jargi aastatel 2000-2010. Allikas: Eesti Meditsiiniline Stinniregister.
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Joonise 10 andmetel on abortide arv Loksa linnas suur, olles enamasti suurem kui siindide arv v.a
aastatel 2003, 2007, 2009 ja 2010. Pohjuseks voib olla iseeneslike abortide suur osakaal,
vajakajddmine pereplaneerimise kvaliteedis, véljakujunemata véairtushinnangud, majanduslik
olukord. Positiivne on asjaolu, et abortide arv on viimase kiimne aasta jooksul vdhenenud — Kui
aastal 2000 teostati 65 aborti, siis aastal 2010 vaid 15, mis on ca 4 korda vihem. Pdhjuseks on
rahvaarvu vihenemine, elanike teadlikkuse tSus pereplaneerimises.

70

65

60

50

40
W stnnid

30 m abordid

20

10

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Joonis 10. Abortide arv vorreldes siindide arvuga Loksa linnas aastatel 2000-2010. Allikas:
Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV112: siindide arv, Raseduskatkestusandmekogu:
abortide arv.

Raseduse ajal suitsetajate osakaal on aastatel 2005-2010 varieerunud 13%-21% vahel, olles
korgeim aastal 2007 ja madalaim aastal 2009 (tabel 2). Vdrreldes Harjumaaga (“Harjumaa
terviseprofiil ja tervisedenduse tegevuskava 2010-2013” tabel 3) on nimetatud néitaja Loksa linnas
véaga korge. Néiteks kui Loksa linnas oli suitsetavate rasedate osakaal aastatel 2006-2008 vastavalt
14%, 21% ja 17%, siis Harjumaal tervikuna oli nimetatud néitaja vastavalt 8%, 7,6% ja 7% - seega
ligi kahekordne vahe, aastal 2007 isegi ca kolmekordne.

Tabel 2. Raseduse ajal suitsetavate naiste arv Loksa linnas vorreldes rasedate koguarvuga 2005-
2010. Allikas: Eesti Meditsiiniline Stinniregister.

Aasta 2005 | 2006 2007 | 2008 |2009 |2010
Suitsetavate rasedate 5 3 6 3 3 3
arv (arvestatud ainult
siinnitanud naisi)
Rasedate arv 37 21 29 18 23 21
Suitsetavate rasedate | 14% 14% 21% | 17% | 13% | 14%
osakaal rasedatest
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Niivord korge suitsetajate osakaal nduab kindlasti suitsetamisvastaste sotsiaalkampaaniate
intensiivistamist, nimetatud sihtgrupi riskikditumisele tuleks rohkem tdhelepanu podrata.
Epidemioloogilised uurimused on tdestanud, et suitsetanutel on suurem tdendosus iseenesliku
abordi tekkeks, ka emakavilist rasedust esineb suitsetajatel sagedamini.

Stindimuse iildkordaja (siindide arv 1000 elaniku kohta) arvutatakse jagades elussiindide arvu
aastas aasta keskmise rahvastikuga ning korrutades 1000-ga. Tegu on suhtarvuga, mis voimaldab
vordlust teiste kohalike omavalitsuste ja kogu Eesti vastava néditajaga. Joonisel 11 on esitatud
Loksa linna siindimuse iildkordaja vordlus kogu Eesti vastava niitajaga. Jooniselt selgub, et kui
aastatel 1995-2001 on Loksa linna siindimuse iildkordaja enamasti kogu Eesti omast kdrgem (v.a
1999), siis alates aastast 2004 algas Eesti siindimuse iildkordaja tous, millele vastab Loksa linna
stindimuse tldkordaja langus. Kui Loksa linna ja kogu Eesti aastate 1992-1999 keskmised
stindimuse tildkordajad on omavahel vorreldavad (Loksa 9,4, Eesti 9,6), siis aastate 2000-2010
keskmise siindimuse iildkordajates on vahe suurenenud Loksa (6,3) ja Eesti (11,8) s.t Eesti vastav
nditaja on tdusnud, Loksa oma aga langenud. Madal siindimuse kordaja Loksal on tingitud
toendoliselt siinnitusealiste naiste vahesest osakaalust elanike arvust ja korgest abortide arvust.

Vordluseks, kui Loksa linnas oli 2008. aastal siindimuse iildkordaja vaid 5,2, Harjumaal oli vastava
nditaja vaartuseks antud aastal 14,2 —ligi kolmekordne vahe.
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Joonis 11. Loksa linna siindimuse iildkordaja vorreldes kogu Eesti vastava nditajaga aastatel 1992-
2010. Allikas: Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV030 (siindimuse iildkordaja Eestis),
RV112 (stindide arv Loksal), Eesti rahvastikuregister (aasta keskmine rahvastik).
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1.1.6 Surmajuhtude arv

Viimasel paaril aastakiimnel on aastas registreeritud linnaelanike surmi vahemikus 27-55 (joonis
12). Jooniselt ndhtub, et aastakiimne vahetusel on surmade arv vidiksem kui aastakiimne sees -
aastatel 1990, 2000 ja 2009 registreeriti aastas vaid 27-31 linnaelaniku surm, samas Kkui
tiheksakiimnendate keskel iiletas surmade arv 50 piiri. 2000-ndatel aastatel registreeriti suurim arv
surmi aastatel 2007 ja 2008.
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Joonis 12. Surmade arv aastas Loksa linnas aastatel 1989-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RV49.

Enamasti on aastas surnuna registreeritud rohkem mehi kui naisi v.a aastad 1989, 1992, 1998,
2000-2002 ja 2009 (joonis 13).
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Joonis 13. Surmade arv soo 1dikes Loksa linnas aastatel 1989-2010. Allikas: Statistikaameti
Statistika andmebaas, tabel RV49.
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Suremuse iildkordaja (surmade arv 1000 elaniku kohta) arvutatakse jagades surmade arvu aastas
aasta keskmise rahvastikuga ning korrutades 1000-ga. Tegu on suhtarvuga, mis véimaldab vordlust
teiste kohalike omavalitsuste ja kogu Eesti vastava niitajaga. Joonisel 14 on toodud Loksa linna
suremuse iildkordaja vordlus kogu Eesti vastava néditajaga. Kogu Eesti suremuse iildkordaja on
piisinud viimase paarikiimne aasta jooksul stabiilselt vahemikus 12-14 surma 1000 inimese kohta
v.a aastad 1994 ja 1995, mil kordaja iiletas 14 piiri. Loksa linna vastav néditaja suurus on
varieerunud ajas, olles enamasti kogu Eesti vastavast niitajast madalam v.a aastad 1993, 2007 ja
2008. Sellest tuleneb, et Loksa linnas sureb keskmiselt 1000 inimese kohta aastas vihem inimesi
kui kogu Eestis tervikuna.
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Joonis 14. Loksa linna suremuse iildkordaja vorreldes kogu Eesti vastava nditajaga aastatel 1992-
2010. Allikas: Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV030 (suremuse iildkordaja Eestis),
RV49 (surmade arv Loksal), Eesti rahvastikuregister (aasta keskmine rahvastik).
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1.1.7 Loomulik iive

Loomulik iive nditab piirkonna rahvaarvu muutust kindla ajavahemiku (aasta) jooksul, mis
moodustub siinni- ja surmajuhtude vahena. Joonisel 15 on vilja toodud loomulik iive Loksa linnas
aastatel 1989-2010. Aastatel 1989 ja 1990 oli linna loomulik iive positiivne. Alates 1991. aastast on
loomulik iive Loksal reeglina negatiivne v.a aastatel 1992, 1997, 2000 ja 2001, mil siindis rohkem
lapsi kui aastas suri elanikke. Loomulik iive oli madalaim aastatel 1993 (-30), mil siindis 25 last ja
suri 55 inimest ja aastal 2008 (-32), mil siindis 17 last ja suri 49 inimest.
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Joonis 15. Loomulik iive Loksa linnas aastatel 1989-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RV49 ja RV 112 (siinnid-surmad).
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Loomuliku iibe kordaja on aasta elussiindide ja surmajuhtude arvu vahe 1000 aastakeskmise
elaniku kohta ning see voimaldab vordlust teiste kohalike omavalitsuste ja Eesti vastava néitajaga.
Joonisel 16 on vorreldud Loksa linna, Eesti ja Harju maakonna loomuliku iibe iildkordajaid aastatel
2000-2010. Eestis ja Harjumaal keskmiselt on iibe kordaja aastatel 2000-2009 pidevalt paranenud
ning Harjumaal isegi positiivseks muutunud. Ka Eesti loomuliku iibe iildkordaja on 2010. aastal
positiivne s.t 0,03. Aastatel 2000-2005 on loomuliku iibe iildkordaja Loksa linnas olnud kdrgem
kui kogu Eesti vastav nditaja (v.a aasta 2002). Seevastu alates aastast 2006 on Loksa linna
loomuliku iibe tildkordaja Eesti vastavast nditajast madalam.

W Loksa

M Eesti

Harjumaa

-10

-12
Joonis 16. Loksa linna loomuliku iibe iildkordaja vordlus kogu Eesti ja Harjumaa vastava
vadrtusega aastatel 2000-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV030
(loomuliku iibe kordaja Eestis), “Harjumaa terviseprofiil ja tervisedenduse tegevuskava 2010-
2013” joonis 8 (loomuliku iibe tlildkordaja Harjumaal), loomuliku iibe tildkordaja Loksal on
arvutatud jooniste 11 ja 14 andmete pohjal.
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1.1.8 Réinne

Réinde (migratsiooni) all moeldakse inimeste elu- voi tookoha (geograaflises mottes) vahetamist.
Sisserdnne Loksa linna ja véljardnne Loksa linnast on esitatud joonisel 17. Viimasel kiimnel aastal on
véljardnne lletanud sisserdnnet v.a aasta 2001, kui Loksa Laevatehase AS viis ldbi kampaania
personali  kinnistamiseks —tootajatele vOimaldati Loksale iimberasumisel soodustingimustel
eluruume. Alates 2001. aastast on sisserdnne piisinud stabiilsena: linna on oma elukoha registreerinud
aastas keskmiselt 60-80 inimest. Viljardnne oli suurim 2010. aastal, seoses linna suurima tédandja
tegevusega (koondamised aprillis 2010, t66jou viljavool, sh vilisriikidest parit tootajate lahkumine
tellimuste vdhenemise tottu, t66jou sissetoomise katkemine). Lisaks tingib véljardnde ka
giimnaasiumi 1dpetamise jargselt hariduse omandamine Tallinnas ja mujal Eestis. Véljardnne oli suur
ka aastatel 2003-2004 ning 2007.
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Joonis 17. Sisse- ja viljardnne Loksa linna aastatel 2000-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RVROI (joonisel ei kajastu rahvaarvu vdhenemine seoses elamislubade
16ppemisega).

Rindesaldo néitab piirkonna rahvaarvu muutust sisse- ja véljardnde tagajirjel kindla ajavahemiku
(aasta) jooksul. Loksa linna riandesaldo aastatel 2000-2010 on esitatud joonisel 18. Kui vdrrelda
omavahel sisse- ja viljardnde vahet ndhtub, et véljardnne iiletab suuresti sisserdnnet, mistdttu on
linna réndesaldo aastatel 2000-2010 negatiivne v.a aasta 2001, mil ridndesaldoks on +8.
Aastakiimne madalaim rdndesaldo (-82) oli 2010. aastal.
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Joonis 18. Rindesaldo Loksa linnas aastatel 2000-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RVRO1.

Réindesaldo ja loomulik iive moodustavad koguiibe e rahvaarvu kogumuutuse. Loksa linna
koguiive on véljendatud joonisel 19 rindesaldo ja loomuliku iibe summana.
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Joonis 19. Loomulik iive ja rindesaldo Loksa linnas aastatel 2000-2010. Allikas: Statistikaameti
Statistika andmebaas, tabel RVRO1 (rdndesaldo), joonis 15 (loomulik iive), kogu iive saadud
eelnevate andmete liitmisel.
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1.1.9 Elanikkonna haridustase

Joonis 20 néitab erineva haridustasemega Loksa linna elanike osakaalu kogu rahvastikust. Aastal
2000 oli korgharidusega elanikke Loksa linnas 256. See on ainult 8% rahvastikust. Keskharidusega
inimesi on 734 s.t ligi veerand elanikkonnast, kutse-, kutsekesk- ja keskeriharidusega inimesi on
806 ehk 26% elanikest, 1/5 elanikkonnast on pohiharidusega, 13% algharidusega ja 7%
alghariduseta. Koige enam on Loksa linna elanikel kutse-, kutsekesk- ja keskeriharidus. Madal
haridustase on véga oluline tervisemdjur. See soodustab toopuudust ja vaesust. Statistika niitab, et
Loksa linnas oleks eelkdige vaja tookohti, mis nduavad keskeri voi kutseharidust. Andmed on
esitatud 2000. aasta seisuga, mis kiesolevaks ajaks on kahtlemata muutunud, seepdrast on
tdpsemate jarelduste tegemiseks vajalikud uuenenud andmeid, mida on véimalik saada 2012. aastal
labiviidava rahvaloenduse tulemusena.

haridustase teadmata EZU/EI
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Joonis 20. Loksa linna elanikkonna haridustase aastal 2000. Allikas: Statistikaameti Statistika
andmebaas, tabel RL301.
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1.2 Loksa linna eelarve ja tulumaksu laekumine

Jargnevalt on vaadeldud linna eelarvet ja tulumaksu lackumist iihe elaniku kohta aastatel 2000-
2010. Saamaks reaalset iilevaadet, ei vOeta aluseks mitte volikogu poolt kinnitatud eelarvetulud,
vaid eelarvetuludena kisitletakse edaspidi majandusaasta aruandes nédhtuvat eelarve tditmist.
Tabelist 3 on niha, et Loksa linna eelarvetulude maht on tdusnud 19 miljonilt kroonilt 2000. aastal
53,9 miljonini 2008. aastal — suurenenud ca 10 aastaga enam kui 2 korda. Tulumaksu laekumise
haripunkt jai samuti aastasse 2008, mil linnale laekus 27,5 miljonit krooni, mis on ca 3 korda
rohkem kui aastal 2000 (9,87 miljonit). Alates 2009. aastast on tdheldatav langus nii eelarvetuludes
kui ka tulumaksu laekumises.

Tabel 3. Loksa linna eelarvetulud ja laekunud tulumaks aastatel 2000-2010. Allikas: Loksa linna

majandusaasta aruanded 2000-2009, Loksa Linnavalitsuse raamatupidamise osakond.

Aasta Eelarvetulud kroonides Laekunud tulumaks
kroonides
2000 19 169 700 9874 700
2001 23926 700 11 159 700
2002 27 650 200 11 619 600
2003 27 943 600 12 734 300
2004 36 379 167 14 778 279
2005 39 746 105 16 110 252
2006 49 970 452 20 357 490
2007 49 727 720 23 298 861
2008 53928 170 27 515028
2009 53 640 268 24 903 830
2010 50 187 083 20 378 322
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Kohaliku omavalitsuse eelarve jagatuna elanike arvuga iseloomustab omavalitsuse rahalisi
voimalusi elanikele tervislikuma elukvaliteedi tagamisel. Loksa linna eelarvetulud iihe elaniku
kohta aastatel 2000-2010 on esitatud joonisel 21. Linna eelarvetulud on suurenenud iihe elaniku
kohta viimasel aastakiimnel kuni aastani 2009. Nt aastatel 2008 ja 2009 (vastavalt 16 558 ja 16 663
krooni) on eelarvetulud iihe elaniku kohta ca kolm korda suuremad kui aastal 2000 (5330 krooni).
Nimetatud asjaolu on tinginud linna eelarvetulude mahu pidev tdus, kuid ka linna rahvaarvu
jarjepidev langus.
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Joonis 21. Loksa linna eelarvetulud iihe elaniku kohta aastatel 2000-2010. Allikas: Loksa linna
majandusaasta aruanded 2000-2009, Loksa Linnavalitsuse raamatupidamise osakond 2010.

Tulumaksu lackumine on saavutanud oma viimase aastakiimne maksimumi aastal 2008, kui elaniku
kohta laekus aastas 8 448 krooni tulumaksu (joonis 22) mis on ca 3 korda enam kui aastal 2000
(2746 krooni elaniku kohta). Langus 2009 ja 2010 on tingitud riigi eelarvepoliitikast, iile-
maailmsest majanduskriisist ja linna suurima té6andja Loksa Laevatehase AS tegevusest. Selle
nditajaga vOib kirjeldada elanikkonna elatustaset ning vodimaldab omavalitsusel planeerida
piirkonna arengut, teenuseid ja investeeringuid.
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Joonis 22. Laekunud tulumaks kroonides iihe Loksa linna elaniku kohta aastatel 2000-2010.
Allikas: Loksa linna majandusaasta aruanded 2000-2009, Loksa Linnavalitsuse raamatupidamise
osakond 2010.
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1.3 Rahvastiku terviseseisund

Tervise Arengu Instituudi andmetel on Eestis surma ja enneaegse t00vOime kaotamise
peapohjuseks siidame- ja vereringehaigused. Nendes haigustes on Eesti juhtpositsioonil nii
Euroopas kui kogu maailmas. Suremuskordaja on haiguse tottu surnud inimeste suhtarv. See
saadakse valemiga:
haiguse pohjustatud surmade arv aastas jagatakse aastakeskmise rahvaarvuga ning antud arv
korrutatakse 100 000.

Jooniselt 23 ja tabelist 4 nditab selgelt, et kdige enam on inimesi surnud vereringeelundite
haigustesse. Seda nii Loksa linnas kui ka kogu Eestis. Vereringehaiguste suremuskordaja langes
Loksal 2009. aastal 23% vorra vorreldes 2008. aastaga, kuid tousis 2010. aastal taas ja seda 136
surmajuhtumi vorra s.t 34%. Suremus pahaloomulistesse kasvajatesse langes 2009. aastal 27%
vorra, kuid tusis aastal 2010 28%. Kogu Eestis langes vereringehaiguste suremuskordaja vaid 3%
ning suremuskordaja pahaloomulistesse haigustesse jdi samale tasemele. Suremuskordaja
vélispOhjustesse s.t dnnetusjuhtumid, miirgistused ja traumad Loksal langes 2009. aastal lausa 66%
ja piisis samal tasemel ka aastal 2010. Kogu Eestis see suremuskordaja jadnud praktiliselt samaks.
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Joonis 23. Suremuskordaja pahaloomulistesse kasvajatesse, vereringeelundite haigustesse ja
vélispohjustesse (Onnetusjuhtumid, mirgistused, ja trauma) 100 000 elaniku kohta Loksa linnas
aastatel 2008-2010. Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistika andmebaas, tabel SD30.
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Tabel 4. Suremuskordaja pahaloomulistesse kasvajatesse, vereringeelundite haigustesse ja
vélispohjustesse (Onnetusjuhtumid, miirgistused, ja trauma) 100 000 elaniku kohta Loksa linnas ja
Eestis aastatel 2008-2010. Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistika andmebaas, tabel
SD30.

| 2008 | 2009 | 2010
Suremuskordaja pahaloomulistesse kasvajatesse
Loksa linn 338 248 317
Eesti 268 267
Suremuskordaja vereringeelundite haigustesse
Loksa linn 522 403 539
Eesti 686 665
Suremuskordaja vilispohjustesse
Loksa linn 184 62 63
Eesti 103 97

Andmete paremaks analiilisiks oleks vaja jédlgida andmeid pikemal perioodil. Kahjuks on andmed
saada vaid alates 2008. aastast. Vaadates antud joonist voib selgelt jareldada, et nii nagu kogu
Eestis, on ka Loksa linnas suremuskordaja vereringehaigustesse koige korgem. Suremus
vilispohjustesse on aastatel 2009 ja 2010 véhenenud vorreldes 2008. aastaga ca 3 korda —
toendoliselt elanikkonna teavitamise tulemus, brosiiliride levitamine, infolehed. Vdhendamaks
enneaegset suremust siidame- ja vereringehaigustesse, tuleb tulevaste ennetus- ja
tervishoiutegevustele suurt tahelepanu poorata.

1.4 Valdkonna kokkuvote

Loksa linna rahvaarv on alates 1995. aastast pidevalt vihenenud. Nimetatud asjaolu on tingitud
negatiivsest koguiibest s.t linnas {iletab surmade arv siindide oma (negatiivne loomulik iive) ning
vdljardnne sisserdnnet (negatiivne rindesaldo). Suure osa viljardndajatest moodustavad noored ja
tooealine elanikkond, kes ei leia piirkonnas rakendust ning lahkub koos perega elama ja todtama
mujale, eelkdige Tallinnasse.

Vanuselises struktuuris ndhtub selgelt elanikkonna vananemine s.t vanemaealise elanikkonna
osakaalu tous. Kodige arvukamalt on loksalasi vanusegrupis 45-64 e teisisdnu inimesi, kes jdrgneva
kahekiimne aasta jooksul pensioniealisteks saavad. Nimetatud asjaolu tingib ka demograafilise
toosurveindeksi pideva kahanemise. Meeste osakaal rahvastikust vdheneb vanuse tdustes ning
keskmiselt on mehi ca 100 vorra vihem kui naisi.

Nii siindimuse iildkordaja kui ka loomuliku iibe iildkordaja Loksa linnas on madalam Eesti
vastavatest nditajatest. Slindide vidhesus on tingitud eelkdige noorte véiksest osakaalust kogu
rahvastikust. Lisaks esineb rasedate hulgas riskikditumist s.t raseduse ajal suitsetavate naiste
osakaal on vorreldes Harju maakonna vastava niitajaga vdga suur. Kindlasti on oma osa madalal
siindimusel ka asjaolul, et siinnitajate keskmine vanus touseb s.t pereloomine liikatakse erinevatel
pohjustel edasi. Siiski on véga korge ka abortide arv.
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Ule poole linnaelanikest on rahvuselt venelased, ligi veerand eestlased. Mérkimisvédrsel hulgal
elab linnas ka ukrainlasi ja valgevenelasi. Ule poole linnaclanikest omab kesk-voi keskeriharidust
s.h kutseharidust.

Alates 2009. aastast on vdhenenud linna tulumaksu lackumine ja seda eelkdige riigi
eelarvepoliitika, majanduskriisi, viljardnde ja linna suurima todandja Loksa Laevatehase AS
tegevuse tulemusena (to6tajate koondamised).

Positiivne on asjaolu, et suremuskordajad pahaloomulistesse kasvajatesse, vélispohjustesse ja
vereringeelundite haigustesse on véiksemad Eesti vastavatest néitajatest.

Loksa Linnavalitsuses puudub tervisespetsialisti ametikoht ja ka kohalik tervisekomisjon, mille
olemasolu ja funktsioneerimine on terviseedenduslike eesmérkide saavutamiseks vajalikud.
Rahvatervise alane t60 on koondunud Loksa Ravikeskusesse, puudub linnavalitsuse poolne
koordinaator. Tervisearenduseks s.h koolitatud inimressursi omamiseks on voimalik koolitada
olemasolevaid sotsiaalvaldkonna ametnikke.

1.5 Valdkonna tegevuskava

EESMARK Tervisearendusalase harituse tous

TULEMUS: Linnas on toimiv tervisevorgustik

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Valdkonnaga tegelevad Kohaliku tervisevorgustiku | pidev KoV
selleks koolitatud loomine, alalhoidmine,
ametnikud, toimub linnavalitsuse poolse
regulaarne terviseedenduse | koordinaatori méddramine
tulemuslikkuse hindamine Koolitatud inimressursi pidev KOV, fondid
tagamine, arenduskoolitused
Terviseedenduse pidev Kov
kvaliteedihindamine,
sekkumiste tulemuslikkuse
hindamine
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SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

Rahvastiku tervist mojutab oluliselt sotsiaal-majanduslik taust. Rahvastiku tervise arengukava
2009-2010 jéargi on sotsiaalne sidusus tihiskonna vdime tagada iga oma liikme heaolu, tiletades
sotsiaalset Iohestumist ja viltides torjutust. Sotsiaalse sidususe indikaatoriteks on tdoturu-
situatsioon, elanike toimetulek ja kaasatus kogukonna tegevustesse kodanikeiihenduste kaudu.
Samuti mdjutavad kohaliku omavalitsuse vOimalusi elanike heaolu ja vdrdsete vdimaluste
tagamisel maksumaksjate arv, keskmine brutotulu, kohaliku omavalitsuse eelarve, tulumaksu
laekumine, mis néditavad survet maksumaksjale sotsiaalsfédiri tilevalhoidmiseks.

2.1 Tooturu situatsioon

2.1.1 Majanduslikult aktiivsed iiksused/ettevotted

Majanduslikult aktiivsete iiksuste voi ettevotete all peetakse silmas statistilisse profiili kuuluvaid
ettevotteid. Siia alla kuuluvad é&ritihingud, fudsilisest isikust ettevdtjad, asutused ja
mittetulundusiithingud. Statistiline profiil on majanduslikult aktiivsete iiksuste kogum, mis
moodustatakse majandusiiksuste statistilise registri andmete pohjal. Majandusiiksuste statistiline
register on loodud juriidiliste registrite — driregistri, mittetulundusiihingute ja sihtasutuste registri,
maksukohustuslaste registri ning riigi- ja kohaliku omavalitsuse riikliku registri — andmete pdhjal.

Tabel 5. Majanduslikult aktiivsed tliksused/ettevotted Loksa linnas aastatel 2004-2010. Allikas:
Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel ER32.

Aasta 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Majanduslikult aktiivsed
ilksused/ettevotted 49 47 53 51 50 56 73

m < 10 tootajat

W 10-49 tootajat

50-249 tootajat

m > 250 todtajat

2004 2005 2006 2007 2008 2005 2010

Joonis 24. Majanduslikult aktiivsed iiksused/ettevotted Loksa linnas aastatel 2004-2010. Allikas:
Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel ER32.
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Loksa linnas on 92% ettevdtetest mikroettevotted (0-9 todtajat). Nende arv on perioodil 2004—-2010
pidevalt suurenenud. Kui aastal 2004 oli 39 mikroettevotet, siis aastal 2010 oli juba 67
mikroettevotet. Markimisvddrne tous mikroettevotete arvus aastal 2010 on tingitud asjaolust, et
alates 01.01.2010 olid kdik FIE-d kohustatud end registreerima Ariregistris. Samas viikeettevotete
(10-49 tootajat) arv on pidevalt kahanenud v.a aasta 2010. Kesk- ja suurettevotteid on kogu
vaatluse all oleval perioodil olnud kumbagi vaid 1 (tabel 2, joonis 12) v.a aasta 2010.

Majanduslikult aktiivsete iiksuste osas on Loksa linnas ndha kasvutrendi mikroettevotete osas.
Loksa linna arengukavas on linna norkusena vilja toodud ettevotluse tagasihoidlikkus, millest
tulenevalt on linna tulubaas viike. EttevOtete arvu kasv néitab, et Loksa linnas on ettevotluse
arenguks perspektiivi. Mikroettevotete arvu kasvust saab jareldada, et Loksa linnas on rohkelt
ettevotlikke inimesi, kes eelistavad ise olla ettevdtjad. Uhelt poolt on mikroettevdtted paindlikud,
kuid teiselt poolt on nad majandus-situatsioonis suurettevotetest palju rohkem haavatavamad.

2.1.2 Toohoive miair

Toohdive madr nditab hdivatute osatdhtsust tooealisest rahvastikust. Tooga hoivatuks peetakse
isikut, kes uuritaval perioodil todtas ja sai selle eest tasu kas palgatodtajana, ettevotjana voi
vabakutselisena; to0tas otsese tasuta pereettevottes voi omas talus voi viibis ajutiselt haiguslehel.

Loksa linna peamised tddandjad on Loksa Laevatehase AS, OU Balti Spoon, dmblustddstused, OU
Loksa Ravikeskus, Loksa Giimnaasium, Loksa Lasteaed, Loksa Linnavalitsus. Nimetatud iiksustest
ei asu Loksa linnas OU Balti Spoon. Ettevdtte asukohaks on Kuusalu vald Kupu kiila, kuhu Loksalt
viib todlisi tasuta buss. Viga palju Loksa elanikke sdidab igapdevaselt toole Tallinnasse.

Toohoive madr arvutatakse jargmise valemiga: hodivatute arv jagatakse aastakeskmise tooealiste
elanike arvuga ja saadud summa korrutatakse sajaga.
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2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 2009 | 2010

OEesti 56,7 56,8 57,9 61,6 62,6 63 57,4 552
Bl oksa| 47.4 577 60.7 651 64.6 62,5 54,4 53

Joonis 25. T6ohdive madr Loksa linnas ja Eestis aastatel 2003-2010. Allikas: Statistikaameti
Statistika andmebaas, tabel TT4645 (Eesti), Maksu- ja Tolliamet (Loksa linna maksumaksjate
hulk), Eesti Rahvastikuregister (Loksa linna to6elised inimesed).
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Aastatel 2003-2006 on t60hdivemddr pidevalt kasvanud. Nagu jooniselt 25 ndhtub oli
toohdivemaar Loksa linnas suurim 2006. aastal, Eestis aga aastal 2008. 2007 aastast on margata
pidevat langust. Suurim langus toimus 2009.a kui to6hdivemaér langes 8 % vorra.

Tookoha olemasolu on oluline tervisemodjur. To6tusega kaasnev vaesusrisk toob muude sotsiaalsete
riskide korval kaasa ka kdrgemad terviseriskid, sealhulgas haigestumise suurenemise elanikkonna

Seas.

2.1.3 Maksumaksijad

Maksumaksjate osakaal elanikest nditab kohalikus omavalitsuses elavate inimeste arvu, kes tasuvad
tiksikisiku tulumaksu. Maksumaksjate osakaal néditab survet maksumaksjale sotsiaalsfaéri
tilalhoidmiseks. Maksumaksjate osakaal arvutatakse jargmise valemiga: maksumaksjate arv
jagatakse aastakeskmise elanike arvuga ning korrutatakse sajaga. Andmete analiilisiks on olnud
andmed kéttesaadavad alates 2006. aastast.
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Joonis 26. Maksumaksjate osakaal (%) elanikest Loksa linnas aastatel 2006-2010. Allikas: Maksu-
ja Tolliamet.

Diagramm nditab, et aastatel 20062008 on maksumaksjate osakaal elanikest olnud stabiilne.
Alates 2009 aastast hakkas olukord muutuma, mil osakaal langes 49%-It 45%-le. Suurim langus oli
aastal 2010, kui néitaja langes 41%-le (joonis 26).

2.1.4 Keskmine brutotulu

Keskmine brutotulu nditab kohalikus omavalitsuses elavate todtavate inimeste joukust. Koos
brutotulu saajate osakaaluga saab kirjeldada kohaliku omavalitsuse suhtelist joukust, mis méaarab
kohaliku eelarve omatulude mahtu elaniku kohta.
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m loksa| 352,28 | 415,23 | 473,9 | 545,29 | 652,35 | 760,55 | 763,11 | 691,85

Eesti | 407,31 | 443,1 | 501,77 | 582,11 | 704,75 | 805,61 | 770,58 | 766,78

Joonis 27. Keskmine brutotulu eurodes Loksa linnas ja Eestis aastatel 2003-2010. Allikas:
Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel ST005.

Keskmine brutotulu on viimased seitse aastat jarjepidevalt suurenenud. Vorreldes Eesti keskmisega
on niha, et Loksa linna keskmine brutotulu on monevorra madalam. Kui 2009. aastal Eesti
keskmine brutotulu langes, siis Loksa keskmine brutotulu oli veel tdusuteel ning langes aastast
2010 ja seda 71,26 euro vorra (joonis 27). Vahe Eesti ja Loksa linna keskmise brutotulu vaartuse
vahel on 2010. aastal viimase 8 aasta suurim (74,93 eurot). Suuremate tulude korral on Loksa linnal
paremad voimalused tulevikuinvesteeringute planeerimiseks ning tervist toetavate teenuste
arendamiseks. Mida vidiksemad on inimeste tulud, seda rohkem véheneb vdimalus planeerida
tulevikuinvesteeringuid ning arendada tervist toetavaid teenuseid.

2.1.5 Ulalpeetavad

Ulalpeetavate méir niitab mittetddealiste ehk kuni 14-aastaste ja iile 65-aastaste elanike arvu 100
tooealise (15-64-aastased) elaniku kohta, ehk sisuliselt mitut inimest peab iilal pidama 100 t66ealist
inimest. Mida vdiksem on see suhe, seda vdiksem on koormus tootajatel.
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Joonis 28. Ulalpeetavate miir (%) Loksa linnas ja Eestis aastatel 2000-2011. Allikas:
Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV063.
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Jooniselt 28 nihtub, et viimase kiimne aasta jooksul on iilalpectavate maar Loksal olnud keskmiselt
44%, Eestis aga keskmiselt 48%. Vaadeldaval perioodil on iilalpeetavate madr olnud suurim aastal
2011, kui see oli 45,8%. Samas on iilalpeetavate méédr aastal 2010 tousnud Loksa linnas
markimisvéérselt s.t kui aastal 2009 oli iilalpeetavate maaraks 42,8%, siis aastal 2010 oli see juba
45,2%. Ulalpeetavate miir on oluline eelarvepoliitika seisukohalt, sest eelarve tulude pool sdltub
héivest, kuid haridus-, tervishoiu- ja pensionikulud laste ja eakate inimeste arvust.

2.1.6 Miinimumpalga saajad

Miinimumpalga saajad on potentsiaalses vaesusriskis elavate inimeste grupp. Niitaja voimaldab
kavandada vajalike teenuste ja toetuste vorku ning hulka. Miinimumpalka saavate toGtajate osakaal
601 kdivatest inimestest on toodud joonisel 29.

25

22 22

20 19 19

15

10

2006 2007 2008 2009 2010

Joonis 29. Miinimumpalga saajate osakaal (%) Loksa linnas aastatel 2006-2010. Allikas: Eesti
Maksu- ja Tolliamet.

Eesti Maksu- ja Tolliametil on andmed miinimumpalga saajate kohta alates 2006. aastast. Enim
tousis miinimumpalga saajate osakaal 2009. aastal ja on piisinud sel tasemel ka aastal 2010. Niitaja
on vaadeldaval perioodil olnud suurenev (joonis 29).

2.1.7 Tootus
Tootuse madr e. toOpuuduse médr nditab todtute osakaalu toodealise elanikkonna hulgas.

Tootukassal on andmed registreeritud tootute arvu kohta alates aastast 2003. Varasemate aastate
andmed kahjuks puuduvad.



31 (74)

16

[y
Ih
L00]

14,4

14

12
107 15,
10 - 8
8,3 ’

8 B Eesti
6,2 3

M Loksa

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2008 2010

Joonis 30. Tootuse madr (%) Eestis ja Loksa linnas aastatel 2003-2010. Allikas: To6tukassa.

Tootuse maar Loksa linnas on vaadeldavatel aastatel olnud monevdrra hiippeline. Kuni 2006.
aastani langes tootuse maar 0,9 protsendini. See on ka madalaim niitaja vaadeldaval perioodil.
Suurim tdus toimus 2010. aastal, kui to6tus kasvas 6,3 protsendilt 14,9 protsendini, s.0 8,6 %. Eesti
nditajates oli aga suurim tous 2009.a, kui protsent tdusis 14,4-ni. Kui 2010.a Loksa t66tuse maér
jatkas tousu, siis samal aastal Eestis langes protsent 5,5 vorra (joonis 30).

2.2 Toimetulek

2.2.1 Ravikindlustusega kaetud

Ravikindlustusega kaetud inimeste protsent elanikkonnast saadakse ravikindlustusega kaetud
elanike arvu jagamisel aastakeskmise elanike arvuga ning korrutades sajaga.
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Joonis 31. Ravikindlustusega kaetud elanike osakaal (%) kogu rahvastikust Loksa linnas aastatel
2005-2010. Allikas: Haigekassa.
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Korge ravikindlustusega kaetud protsent Loksal oli 2006. aastal. Haigekassal puuduvad andmed
2007 ja 2008 aasta kohta, kuid vOib aimata, et ravikindlustusega kaetud inimeste osakaal
elanikkonnast neil aastatel vahenes. 2010. aastal on ravikindlustatud inimesi Loksa linnas 88,7 %,
mis on vaadeldava perioodi viikseim. Ravikindlustust pole 2010. aastal 11,3 % elanikest (joonis
31). Suurt mdju voib siin avaldada tootus ning tootuks mitteregistreerimine. Ravikindlustusega
kaetuse protsendi vdhenemine toob kaasa hulga probleemseid kohti, tuleb hakata planeerima
vajalikke sotsiaal-, tervishoiu- ja muid teenuseid.

2.2.2 Toovoimetuspensionirid

Toovoimetuspensiondr on vdhemalt 16-aastane isik, kes on tunnistatud piisivalt toovoimetuks
toovoime kaotusega 40-100 %. Toovoimetuspensiondri staatus kehtib kuni vanaduspensionile
minekuni. Puue ei tdhenda automaatselt toovoimetust, kuid suurel hulgal osalise t66vOimega
inimestel on lisaks to6voimetuse protsendile maaratud ka puude aste. T66hdive seisukohalt on see
grupp inimesi koige haavatavam, kuna td0andja kohustused tookeskonna ohutuse tagamisel ja
toOtaja tervisega arvestamisel on suuremad vorreldes tavatodtajaga. TodvOimetuspensiondride
osakaal tooealisest elanikkonnast néitab inimeste hulka, kes oma tervise tottu ei saa tdotada ning
toendoliselt vajavad suuremal voi vdhemal mééral tugiteenuseid. T6OvOimetuspensioni saajate
grupis voib olla erineva toimetulekuga inimesi, nt need, kes peale toovdime kaotust edasi tootavad
v0i need, kes taotlesid todvoimetuspensioni peale t66 kaotamist.
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Joonis 32. Toovoimetuspensionidride osakaal rahvastikust Loksa linnas aastatel 2002-2010.
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet.

Toovoimetuspensiondride osakaal on viimasel {iheksal aastal stabiilselt tdusnud. 2009. ja 2010.
aastal oli osakaal 6,8% (joonis 32). Sotsiaalkindlustusameti andmetel oli 2010. aastal Loksa linnas
163 toovoimetuspensioni saajat. Andmete vaatlusel vOib jdreldada, et orienteeruvalt 6-7%
tooealisest elanikkonnast on tooturule padsemisel tervislikke barjéire, seda eriti juhul, kui osalisele
toovoimele lisandub puue. Barjdiriks voib olla litkumis- voi ligipddsuvoimalus, otseselt tervisega
seotud, puudulik kutseoskus vdi madal haridustase. Andmed osalise toovdimega inimeste todga
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hoivatusest, seda toetavatest vOi takistavatest teguritest omavalitsusel puuduvad. Kaardistamist
vajavad litkumis- ja ligipddsuvoimalused litkumis-, ndgemis- ja kuulmispuudega inimestele.

2.2.3 Puuetega inimesed

Puue on inimese anatoomilise, flisioloogilise vdi psiitihilise struktuuri voi funktsiooni kaotus voi
korvalekalle, mis koostoimes erinevate suhtumuslike ja keskkondlike takistustega tokestab
tihiskonnaelus osalemist teistega vordsetel alustel. Puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse alusel
tuvastatakse kuni 16-aastasel lapsel ning vanaduspensioniealisel inimesel ldhtuvalt korvalabi,
juhendamise voi jarelevalve vajadusest sligav, raske voi keskmine puude raskusaste.
1) sligav puue on inimese anatoomilise, fiisioloogilise voi psiitihilise struktuuri voi funktsiooni
kaotus voi korvalekalle, millest tingituna vajab isik pidevat korvalabi, juhendamist voi jarelevalvet
O0pdevaringselt;
2) raske puue on inimese anatoomilise, fiisioloogilise voi psiitihilise struktuuri voi funktsiooni
kaotus vdai korvalekalle, millest tingituna vajab isik kdrvalabi, juhendamist voi jérelevalvet igal
O00péaeval;
3) keskmine puue on inimese anatoomilise, fiisioloogilise vdi psiilihilise struktuuri voi funktsiooni
kaotus voOi korvalekalle, millest tingituna vajab isik regulaarset korvalabi voi juhendamist
véljaspool oma elamiskohta vdhemalt korra nddalas (Puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seadus).
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Joonis 33. Puuetega laste (0-15) arv Loksa linnas aastatel 2004-2010. Allikas:
Sotsiaalkindlustusamet.

Jooniselt 33 voib nidha, et Loksa linnas on koige vihem siigava puudega lapsi, mis on positiivne
nditaja. Kdige rohkem on siigava puudega lapsi 2010. aastal. Enim on Loksa linnas raske puudega
lapsi - aastatel 2007 ja 2008 koguni 14 last. Puuetega lastega tegelevaks organisatsiooniks Loksa
linnas on MTU Laste Lootus, kes on korraldanud lastele viljasdite erinevatele iiritustele ning
voistlustele.
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Joonis 34. Puuetega tdiskasvanute arv Loksa linnas aastatel 2004-2010. Allikas:
Sotsiaalkindlustusamet.

Andmed on vilja toodud tdiskasvanutel alates vanusest 16. Enim on Loksa linnas raske puude
astmega inimesi. Nende arv on vaadeldaval perioodil pidevalt ja iihtlaselt tdusnud ning aastaks
2010 on Sotsiaalkindlustusameti andmetel raske puudega inimesi Loksal 143. Ka keskmise ja
sligava puudega inimeste arv on olnud aasta-aastalt {ihtlaselt kasvav (joonis 34).

2.2.4 Toimetulekutoetused

Toimetulekutoetus on riigi abi puudusekannatajale, mida maksab kohalik omavalitsus.
Toimetulekupiiriks nimetatakse summat, mis on vajalik minimaalseks igapdevaseks draclamiseks
tthe kuu jooksul. Summa suurus méératakse Riigikogu poolt igal aastal uuesti. Toimetulekupiir
sOltub inimeste arvust perekonnas.

35,00

32,47

30,00

25,00

20,00

m Harju maakond

15,00
11.31 M Loksa

10,00

5,00 +

0,00 -~

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Joonis 35. Viljamakstud toimetulekutoetused iihe elaniku kohta eurodes Loksa linnas ja Harju
maakonnas aastatel 2000-2010. Allikas: Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel SK42.
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Statistikaameti andmetel on viljamakstud toimetulekutoetuste summad olnud nii Loksal kui ka
Harjumaal aastate 10ikes erinevad. Harjumaal maksti toetust kdige rohkem aastal 2002, summas
11.3 eurot (177.00 krooni). Parast 2002. aastat vdhenes makstav toetuse summa aasta-aastalt, kuid
suurenes jille alates 2009. aastast. Loksa linnas on toimetulekutoetuse suurus iihe elaniku kohta
jaanud aastatel 2000-2005 stabiilseks. Suur tous toimus 2006. aastal ning hiippeliselt kasvas toetuse
summa 2010. aastal, mil see tdusis 10,61 eurolt 32,47 eurole elaniku kohta ca 3 korda (joonis 35).
Siingi on mirgata majanduskriisi moju, kuid suuresti on toetuste véljamaksmise suurus tdusnud
seoses koondamistega Loksa Laevatehase AS-s 2010. aasta kevadel, to6tuse kasvuga, sissetulekute
viahenemisega, kommunaalkulude kasvuga.

2.2.5 Sotsiaaltoetused

Sotsiaaltoetuste eesmérgiks on luua vOimalused Loksa linna elanike toimetulekuraskuste
ennetamiseks, kergendamiseks vdi korvaldamiseks ja seeldbi nende elukvaliteedi parandamiseks.
Loksa linna poolt makstavad toetused on toodud tabelis 6.

Tabel 6. Loksa linna poolt makstavate sotsiaaltoetuste liigid. Allikas: Loksa Linnavalitsus.

Toetuse
. saajate arv
Sot5|a|ai1ilt(oetuse Kirjeldus Sihtgrupp Piirméir aastas
hinnanguli-
selt
. . kuni 130
Uhekordne majanduslike raskuste Loksa linna | eurot aastas
puhul erakorraliste : - . 300
toetus oye s e, elanik tihe taotleja
viljaminekute hiivitamine
kohta
200 eurot
. kahe esimese
stinnitanud lapse siinni
Siinnitoetus lapse siinni puhul ;er(]?i linna ouhul, alates 20
3. lapsest 300
eurot
esmakordselt Loksa L oksa linna
Ranitsatoetus | Giimnaasiumi 1. klassi elanik 100 eurot 45
Oppima asumisel
_ vane_mllku kuni 320
Elluastumis- | . . . hoolitsuseta ..
toetus iseseisva elu alustamiseks L oksa linna eurot tihe 0-1
I taotleja kohta
aps
alates 80-ndast eluaastast Loksa linna
Juubelitoetus | iga nulli ja viiega 16ppeva elanik 30 eurot 20
slinnipdeva puhul
Loksa linna elaniku surma | Matuste
Matusetoetus korral korraldaja 130 eurot 32
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2.2.6 Sotsiaalteenused ja kodutud

Linnas tegutseb Loksa Sotsiaalkeskus, mis pakub nii sauna- kui ka varjupaigateenust. Saun on
moeldud kiilastamiseks koikidele soovijatele. Saunas on vdimalik kasutada eraldi olevat
tunnisauna. Pileti hind on jietud voimalikult madalale, et {ihissaun oleks kasutatav ka vdiksema
sissetulekuga inimestele.

Loksa Sotsiaalkeskuses on kriisituba, mis on ette nahtud kriisiolukorda sattunutele liihiajaliseks
perioodiks. Sotsiaalkeskuse poolt pakutavat varjupaigateenust kasutavad linna kodutud. Kodutu on
inimene, kellel puudub isiklik voi iitiritud eluase voi muud alalised majutustingimused ning kes on
suunatud ajutisele alternatiiveluasemele voi 66bib véljas. Puuetega inimeste transportimiseks
kasutatakse vajadusel linnavalitsuse vaikebussi.

Kodutuid on Loksa linnas viimastel aastatel olnud 6-7, kellest ca 2/3 on mehed ja 1/3 naised.
Enamik kodututest on vanuses 25-49 (tabel 7).

Tabel. 7. Kodutute arv, sooline ja vanuseline jaotus Loksa linnas aastatel 2008-2010. Allikas:
Loksa Sotsiaalkeskus.

vanuses 25-49
vanuses 50-64

2008 | 2009 | 2010
Kodutuid kokku 6
s.h mehi 4
naisi 2
5
1

RO IN O
NOoTN O

Loksa Sotsiaalkeskuse haldab kinnistut Posti 27, kus ajutiselt - 2011. aasta augustist 2013. aastani
paikneb lasteaed. Seal paikneva endise koolihoone renoveerimine loob vdimaluse sotsiaalteenuste
osutamise koondamise iihte kohta, teenuste mitmekesistamiseks ja kvaliteedi parandamiseks.

2.3 Kaasatus kogukonna tegevustesse

2.3.1 Kogukonna motivaatorid

Kogukonna motivaatoriks on kohaliku omavalitsuse poolne tunnustus ning erinevad véljaantavad
auhinnad. Traditsiooniks on saanud igakevadine Kaunis Kodu konkurss, mille kdigus valitakse
vilja ja jagatakse meeneid kaunite ja korrashoitud eramute omanikele ja korteriiihistutele.
Opetajate pieval peetakse meeles Opetajaid erinevate meenete ja tinukirjadega, antakse vilja ka
Aasta Opetaja tiitel. Kooli ja klassikursuse edukalt 1dpetanud dpilasi tunnustatakse rahalise toetuse
vOi meenega vastavalt sellele, kas dpilane 10petas medali voi kiituskirjaga. Eesti iseseisvuspédeva
puhul Kkorraldataval iga-aastasel vastuvotul on alates 2003. aastast védlja antud Loksa linna
Aukodaniku tiitel, jagatud Loksa linna Teenetemérke, Loksa linna Aumaérke, aukirju ja tdnukirju
erinevate valdkondade silmapaistvamatele esindajatele.

2.3.2 Elanike kaasamine
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Linna elanikkond saab osaleda ja kaasa rddkida linna arengus erinevatel tasanditel - 1abi
timarlaudade (nt korteriiihistutele timarlaud), linna arengudokumentide ja detailplaneeringute
avalike arutelude kaudu, osaledes erinevates toorithmades, komisjonides. Linnavolikogu istungitel
on vodimalik osaleda igal linnaelanikul. Hoolimata pakutud vdimalustest on linnaelanike
osalemishuvi madal, pea olematu. Detailplaneeringud kehtestatakse ja arengudokumendid vdetakse
reeglina vastu ilma avaliku aruteluta, kuna Kkirjalikke ettepanekuid ega eriarvamusi ei esitatud.

Noortel on voimalus kaasa rédkida l14bi noorteiihingu Loksa Koostodkogu Noored — seda voimalust
noored kasutanud veel ei ole. Haridusasutuste juures tootavad aktiivselt hoolekogud, kelle koostd

kohaliku omavalitsusega on pigem vihene.

2.3.3 Kultuurielus osalemise ja tarbimise voimalus

Pohiliseks kultuuritooga tegelejaks linnas on Loksa Linnavalitsuse hallatav Loksa linna
Kultuurikeskus. Kultuuriasutuse funktsiooni tdidavad ka Loksa Muusikakool ja Loksa
Glumnaasium. Laste ja noorte vaba aja sisustamisega tegeleb linna hallatav Loksa Noortekeskus,
kus on leidnud omale ruumid ka 2009.a. asutatud Loksa Koostddkogu Noored.

Ajalooliselt on linn olnud loomulikuks tdmbekeskuseks kogu piirkonnale ja seega on tihedalt
seotud teda timbritseva endise Loksa valla kiilade kultuurikeskkonnaga.

Loksa linna Kultuurikeskus paikneb linnasiidames asuvas osaliselt renoveeritud kahekorruselises
hoones, mille teist korrust kasutab Loksa Muusikakool. Uhiseks kasutamiseks koos
muusikakooliga on kultuurikeskuses asuv ilma lavata saal, mis mahutab téna ca 55 inimest. Puudub
pind suuremate kontsertide ja etenduste labiviimiseks, linnas puudub kino nditamise vdimalus.
Hoone renoveerimise-laiendamise projekt valmis 2003. aastal, projekteeritud oli laiendada saaliosa
juurdeehituse arvel. Lavaga saal mahutaks max 250 inimest. Poliifunktsionaalse saali lisandumisel
leiaksid lahenduse nii linnaelanike, kultuuritegijate, muusikakooli kui ka linna l&hitimbruse kiilade
vajadused nii harjutusruumide kui ka vajalike laopindade osas. Linna avalikud platsid ja puhkealad
ei ole kohaldatud vabadhuiirituste ldbiviimiseks (kasutusel on teisaldatavad-renditavad lavad ja
istekohad).

Loksa linn eraldas kultuurikeskuse tegevuseks 2010. aastal 738 822 krooni (47 219,33 eurot) ning
linna kultuuritirituste 1dbiviimiseks 389 605 krooni (24 900, 30 eurot).

Loksa linna Kultuurikeskus koordineerib 16 huviringi tegevust: niitering, késitooring, memmede
tantsuring, memmede laulukoor Kabilinnud, segatantsuriihm Loksa Tantsijad, segakoor Loksa
Lauljad, Loksa Muusikakooli vilistlaskoor, kultuurikeskuse  solistide  stuudio,
instrumentaalansambel, naisansambel, noorte tantsustuudio, naiskoor Kalina, laste kunstiring,
kultuurikeskuse lastekoor, méluméanguklubi, luuleklubi. Suurem osa ringe kéivad koos kord nidalas
v.a rahvatantsuriihm, kunstiring ja instrumentaalansambel, kus kéiakse koos kaks korda nidalas,
vilistlaskoor ja luulering aga kord Kkuus. Ringidest suurima osavdtjate hulgaga on
maluménguturniir, mille hooaeg kestab enamasti oktoobrist aprillini ning koosneb viiest tildjuhul
kord kuus toimuvast voorust, kus omavahel voistlevad neljaliikmelised vdistkonnad. Keskmiselt
osaleb ringides 10-15 inimest. Viikseima osavOtuga on 2011. aastal memmede laulukoor
Kaébilinnud (6), solistide stuudio (6) ja luulering (7). 31 osalejat on aga vilistlaskooris ja lastekooris,
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18 segakooris Loksa Lauljad. Ringide t66s osalemine ja aktiivne eluviis tagavad nii fiitisilise kui
vaimse tervise hoidmise ning parendamise.

Loksa linna Kultuurikeskuse juures to6tavad ka kaks pensiondrideiihendust —"MTU Rannaménnid
ja MTU Loksa Kompass, millised tegutsevad Posti tn 27 ruumides. MTU Vana-Loksa Selts
tiritused toimuvad Kultuurikeskuse ruumides.

Traditsioonilisteks iiritusteks on kujunenud 14bi aastate: linna aastapédeva téhistamine augustikuus,
ilelinnaline jaanituli, merepdevad, jouluiirituste sari, mis algab advendiiiritustega, tipneb
linnaplatsil toimuva ilutulestikuga ning 15ppeb kuuskede pdletamisega. Uritustel esinevad nii
kohaliku lauljad, tantsijad jm esinejad, kui ka kutsutakse esinema véljastpoolt — mujalt Eestist,
vilismaalt. Loksa linna Kultuurikeskus korraldab sageli viljasdite erinevatele teatrietendustele,
organiseerides nii piletid kui ka transpordi. Linnaplatsil on nididatud vabadhukino. Linn tdhistab
Eesti Vabariigi slinnipdeva piduliku vastuvotuga kodanikele, iga-aastaselt on samal ajal linn
tdnanud ka oma viirikamaid kodanikke ja ettevotteid.

Loksa Linnaraamatukogu on Loksa linna kultuuriasutus, ta on kohaliku kultuuri ja infokeskus.
Loksa Linnaraamatukogu koos avaliku internetipunktiga katab kogu piirkonna vajadused
raamatukoguteenuse jdrele. Linnaraamatukogu on liilitatud iilevabariigilisse iihtsesse interneti
baasil tegutsevasse rahvaraamatukogude siisteemi, 1ile on mindud automatiseeritud
laenutussiisteemile ja panustatakse avaliku internetipunkti edasiarendamisse. Loksa linn eraldas
2010. aastal raamatukogu tegevuseks 761 981 krooni (48 699,46 eurot).

Tabel 8. Loksa Linnaraamatukogu fondi suurus ning lugejate, kiilastuste ja laenutuste arv aastatel
1991-2010. Allikas: Loksa Linnaraamatukogu.

Aasta | Fondi seis | Lugejate | Kiilastuste |Laenutuste
arv arv arv
1991 28 443 1432 11 903 36 679
1992 24 283 1321 11 488 37924
1993 24 373 1411 13 803 42 671
1994 23 352 1481 15 766 47 819
1995 24 658 1436 24918 53 215
1996 24 865 1593 27 929 66 500
1997 25 305 1672 30080 64 468
1998 25 859 1633 32030 69 458
1999 28 062 1725 34 431 73 438
2000 29173 1747 32 985 71742
2001 28 644 1676 31033 68 263
2002 29 160 1748 31129 66 199
2003 30934 1784 33765 68 552
2004 30913 1709 28 642 58 037
2005 31053 1684 27 797 53 605
2006 33400 1515 24 461 52 496
2007 35471 1265 24 128 41 895
2008 25293 1298 25 066 49 666
2009 26 839 1291 25751 51 463
2010 27 453 1333 25 865 51 437
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Loksa Linnaraamatukogu fond on kuni 2007. aastani jérjest kasvanud. Fondi suurus on jérsult
langenud aastal 2008, mil raamatukogus toimus teavikute sisestamine URRAM programmi ning
fond vaadati pdhjalikult {ile ja elimineeriti mittevajalik kirjandus (ligi 10 000 teavikut) (tabel 8,
joonis 36).

Lugejate arv on kuni 2003. aastani pigem suurenenud. Perioodil 2005-2007 on lugejate arv
viahenenud ca 400 vorra (tabel 8, joonis 36). Antud asjaolu on iihelt poolt tingitud iihekordsete
lugejatena arvelevotmisest s.t kui seniajani omas lugeja raamatukogu eri osakondades (lugemissaal,
lasteosakond, teenindusosakond) eraldi lugejakaarte, siis alates 2007. aastast on lugejal vdimalik
erinevatest osakondadest lacnutada tihe lugejakaardi alusel. Teisalt toimus sel perioodil lugejate
arvu langus iile vabariigi erinevates raamatukogudes. Seda on analiiiisitud, kuid konkreetset vastust
ei ole. Kindlasti on oma mdju ka jirjest kittesaadavamaks muutunud interneti kasutamise
vOimalusel.
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Joonis 36. Loksa Linnaraamatukogu fondi suurus ning lugejate ja laenutuste arv aastatel 1991-
2010. Allikas: Loksa Linnaraamatukogu.

Laenutuste arv on olnud stabiilselt korge aastatel 1996-2003 s.t ca.64 000- 74 000 laenutust aastas.
Viimastel aastatel (2008-2010) on laenutuste arv jaanud 50 000 ringi (tabel 8, joonis 36). Kdoigi
kolme niitaja puhul on ldhitulevikus néha tousutrendi.

Eesmargiks on, et raamatukogu toGtaks koikidele nduetele vastavates kaasaegsetes ruumides.
Raamatukogus peab olema lugejakeskne todkorraldus: ndudlusele vastavalt komplekteeritud kogu
ja hea teenindus. Kuna raamatukogu on suure piirkonna teenindusasutus, siis tuleb parandada
interneti ja infotehnoloogia kasutamise véimalusi. Vajalik on raamatukogu katuse remont, vélja
vahetamist vajavad katuseaknad.
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2.4 Valdkonna kokkuvote

Loksa linnas on vdhe suuri ettevotteid vaid 1, mis suudaks korraga paljudele inimestele t66d
pakkuda. Samas, linnaelanike hdivatus tooga, tootuse méér, heaolu, linna tuubaas s.h tulumaksu
laekumine jms soltub hetkel véigagi palju linna ainsa suurettevotte tegevusest. Kohalik omavalitsus
saab aidata kaasa investeerimis- ja elukeskkonna paranemisele, et linnaelanikud siilitaksid oma
ettevotlikkuse ning et linna lisanduks uusi ettevotteid ning aktiivseid ja ettevotlikke inimesi.

Loksa ei ole kahjuks kujunenud mitmekesist toohoivet pakkuvaks keskuseks, kus iihe ettevotte
ebadnnestumisel oleks voimalik teisest tookoht leida. Loksa véljaarendamine siia sobiva ettevotluse
jaoks on pohimotteliselt voimalik, aga suhteliselt kulukas. Loksa sobib suurepiraselt néiteks
terviseturgutusteenusteks. Vaja oleks vaid 1dbimdeldud ruumilist planeerimist ja arengupoliitikat,
infrastruktuuriinvesteeringute poliitikat, linna ettevotlusalast esitlemist ka rahvusvahelisel areenil
(Harju maakonna arengustrateegia 2025).

Eelnevate aastate korge majanduskasvuga kaasnes t66j0u ndoudluse suurenemine, mistdttu aastatel
2006 ja 2007 saavutas to0hdive viimaste aastate maksimumi (ca 65%). Aastal 2009 on hodivatus
t00ga aga langenud 54,4%-ni.

Keskmine brutotulu on kiill aastatega tSusnud, kuid on olnud samas stabiilselt madalam Eesti
keskmisest. Negatiivne nditaja on miinimumtdotasu saajate osakaalu kasv viimaste aastate jooksul
— rohkem kui 1/5 hdivatutest t6otab miinimumtdotasu eest, mis voib tdhendada seda, et paljud
pered elavad vaesuse piiril voi allapoole seda. Samas on linna iilalpeetavate miir pidevalt
vihenenud (v.a aasta 2010) ning on madalam Eesti vastavast niitajast.

Tooturu situatsioon on oluline mojutegur inimeste tervisekditumise arvestamisel. Registreeritud
tootuse médr Loksa linnas on viimasel aastakiimnel olnud stabiilselt madalam Eesti vastavast
nditajast v.a aasta 2010, millal seoses majanduslangusega ja linna suurettevdtte tegevusega
(koondamislaine) tousis tootuse mddr Loksa linnas 14,9%-ni vorreldes Eesti keskmise 8,9%-ga
ning vdhenes maksumaksjate hulk 49%-It (2008.a) 41%-ni (2010.a). Suurenenud to6tute arv
omavalitsuse territooriumil toob kaasa surve omavalitsuse sotsiaalsiisteemidele — suureneb nii
sotsiaalteenuste kui ka sotsiaaltoetuste abivajajate hulk, kasvab surve linna eelarvele sotsiaal- ja
tervishoiusfairi tilalpidamiseks. Vihendamaks vajadust sotsiaalteenuste jargi, tuleks omavalitsusel
leida vahendeid dpetamaks/abistamaks inimesi ise paremini toime tulema, korraldada elanikele nt
vastavaid koolitusi.

Paljud t6okaotanud on leidnud uued t66kohad mones teises omavalitsuses voi riigis. Tookoht
kodust kaugel ning eraldatus perest ja koduelust on tinginud kokkuvodttes koos perega
elamaasumise uue t6okoha ligidusse ning mojutanud seega negatiivselt Loksa linna rahvaarvu.

Lisaks korgele tootuse médrale on negatiivseteks néitajateks veel ravikindlustuseta elanike suur arv
(2010.a iile 10%), toovoimetuspensionéride osakaalu jatkuv tous (2010.a 6,8%), puuetega inimeste
ja toimetulekutoetuse taotlejate arvu kasv viimastel aastatel.

Linna elanikkonna osalemist ja kaasardakimist linna arengus iseloomustab teatud passiivsus. Nii ka
kultuuriiirituste puhul - teatud grupid osalevad aktiivselt ja vabatahtlikult erinevates kultuuri- ja
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kogukonna tegevustes ning votavad osa korraldatud kultuuriiiritustest, kuid suurem osa kohalikust
elanikkonnast on vOtnud aga passiivse vaatleja rolli. Samas on kohalikele inimestele loodud
mitmekesised vaba aja kultuurse ja sisuka veetmise voimalused. Hetkel kédivad arutelud leidmaks
olukorrale lahendust. Olukorra parandamiseks peaks linnavalitsus ehk hédlekamalt elanikele
kaasarddkimisvoimalusi pakkuma, neid erinevatest seadusest tulenevatest Oigustest teavitama,

kasutama erinevatest

uritustest

teavitamisel

silmaspidavaid infoallikaid/kanaleid.

2.5 Valdkonna tegevuskava

mitmekiilgsemaid ja

erinevaid  sihtgruppe

EESMARK Enesega hakkamasaav ja aktiivne kogukond

TULEMUS: Linnaelanikud on endaga toimetulevad ja osalevad aktiivselt {ihistegevustes

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Enesega toimetulev linna Elanike abistamine pidev KoV
elanikkond toimetulekul, ndustamine
Eneseabikoolituste 2012-2014 | KOV, fondid
korraldamine
Elanikkond osaleb tiritustel | Arutelude ldbiviimine pidev KOV, kultuurikeskus,
ja radagib aktiivselt kaasa elanike aktiivsemaks SA Loksa Sport
linna arengus kaasamiseks nt temaatilised
imarlauad, tookoosolekud
Linnas toimub aktiivne Loksa linna Kultuurikeskuse | 2011-2015 | KOV, fondid, riik
kultuurielu. hoone renoveerimine.
Sotsiaalteenuste assortiment | Loksa Sotsiaalkeskuse hoone | 2012-2015 | KOV, fondid, riik
laieneb ja kvaliteet touseb. renoveerimine.
Spetsialistide ja MTU-de pidev KOV, MTU-d

kaasamine elanike sotsiaalse
torjutuse vihendamiseks
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LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG

Laste arengule ja tervisele avaldab suurt mdju neid limbritsev sotsiaalne vorgustik, vanemate,
vanavanemate ning sOprade eluviis, eeskuju, teadmised ja oskused. Lapse tervist modjutavad
kodused elamistingimused, kodukoha loodus- ja tehiskeskkonna tingimused ning lasteaia- ja
koolikeskkond. Lisaks neile on oluliseks mojutajaks tildine sotsiaal-majanduslik keskkond s.h
haridus- ja tervishoisiisteem ning to6tus ja vaesus. Laste tervise ja arengu seisukohast on olulised
mojurid laste koolitee ohutus, liikluskorraldus ja tdnavavalgustus, regulaarne liiklusalane
ennetust6d, manguviljakud, noortekeskused, tunnustuse avaldamine inimestele ja ettevotetele, kes
on eriliselt silma paistnud laste- ja noorteolukorra parandamisel jne.

3.1 Laste arv omavalitsuses

Tabel 9. Perioodil 2000—2011 keskmine laste arv vanuse kaupa Loksa linnas.

Vanusegrupp | 2000-2011 keskmine
0-4 145
5-9 159
10-14 193
15-19 242
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50
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Joonis 37. Laste arv Loksa linnas aastatel 2000-2011 vanuse kaupa. Allikas: Eesti
Rahvastikuregister.

Viimastel aastatel on kdige rohkem olnud Loksa linnas lapsi vanuses 15-19 eluaastat. Kdige vihem
on lapsi vanuses 1-4 eluaastat. Ligi 10 aastaga on 10-14 ja 15-19 vanusegrupi laste ja noorte arv
poole vorra langenud. Vaid monevorra vdiksem langus on toimunud vanusegruppides 0-4 ja 5-9.
Varreldes neid andmeid elussiindide arvuga on néha, et viimastel aastatel on elussiindide arv jérk-
jargult vahenenud (tabel 9, joonis 37).
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3.2 Opilaste arv haridusasutustes

Loksal on munitsipaalharidusasutusteks Loksa Lasteaed ja Loksa Glimnaasium, huvialaharidust
pakub Loksa Muusikakool. Kuni 31.08.2010 tegutses Loksa linnas Loksa 1. Keskkool ja Loksa
Vene Giimnaasium. Alates 01.09.2010 kannab Loksa 1. Keskkool nimetust Loksa Glimnaasium ja
Loksa Vene Glimnaasium liideti Loksa Giimnaasiumiga.
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m Loksa 1. Keskkool (alates 2010 Loksa Gimnaasiumi eesti dppekeel)
B Loksa Vene GUimnaasium (alates 2010 Loksa Giimnaasiumi vene dppekeel)

Loksa GUmnaasium

Joonis 38. Opilaste arv koolis aastatel 2000-2011 septembri seisuga. Allikas: Loksa Giimnaasium.

Jooniselt 38 nidhtub, et Opilaste arv koolides on iga aastaga vdhenenud — Loksa 1. Keskkoolis
viahenes Opilaste arv perioodil 2000-2009 keskmiselt 14 lapse vorra aastas, Loksa Vene
Gilimnaasiumis aga 25 lapse vorra. Vorreldes 2000. aastaga oli 2009. aastaks vdhenenud Loksa 1.
Keskooli dpilaste arv 38 % vdrra, Loksa Vene Giimnaasiumis oli dpilaste arv vihenenud enam kui
poole vorra (55%). Langustrend on jitkuv ka Loksa Giimnaasiumis. Opilaste arvu viihenemise tttu
tuleb Loksa linnal ja naaberomavalitsustel teha koost66d iihise haridusstrateegia viljatdotamiseks.

Loksa Lasteaed on ehitatud 1984. aastal 280 lapsele (12 lasteaiariihmale). 2009. aastal kasutas
lasteaia teenust 145 last, 2010. aastal 125 last, 2011. aastal aga 130 .

3.3 Lastele ohutu elu- ja 6pikeskkond

Loksa linn on rahulik viikelinn. Ohutu keskkond lastele eluks ja Oppimiseks on viga oluline.
Viimasel paaril aastal on Euroopa Liidu toetusfondide toel viikelastele loodud linnas mitmeid uusi
ménguviljakuid, samuti on uuendatud ja remonditud olemasolevaid méanguplatse. Lasteaia ega
kooli juures ei ole suuri veekogusid ja see muudab haridusasutuste asukoha turvalisemaks. Kool
asub bussijaama ldahedal ning kooli juures on peaténaval kaks iilekdigurada. Kuna kooli ldhedal on
nii kauplus kui ka tiheda liiklusega bussijaam, on vdga oluline, et iilekdigurada voimaldab lastele
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ohutut teeiiletamist. Lasteaed asub vihese liiklusega tdnavate vahel ning asutuse territoorium on
timbritsetud aiaga.

Loksa Giimnaasiumi hoonetekompleks vajab {ihtset projekti, millega ndhakse ette sookla
juurdeehitis, algklassidemaja kolmanda korruse iimberehitus Opperuumideks, aula ehitus, vajalike
oppe- ja puhkeruumide ehitus.

Probleemseks kohaks on Loksa Lasteaia hoone olukord. Tallinna Tervisekaitsetalituse koostatud
aktis on nimetatud olulisemad punktid:

1) rithmade ruumides on aknad amortiseerunud ja ohtlikud;

2) koridorid, pdrandad ja seinad on remontimata;

3) wvajalik on renoveerida lasteaia vélisfassaad, kuna on osaliselt varisemisohtlik.
Hetkel paikneb lasteaed endise Vene Giimnaasiumi hoones, kuna alustatud on lasteaia
rekonstrueerimisega.

Loksa linna elanike vajadus on eelkdige sOimeriihma jirele. Lisaks vajab lasteaed
lilkumistegevuste arendamiseks kaasaegset spordisaali. Mitmekesistamist ja parandamist vajavad
ménguviljakud Oues. Loksa Lasteaed on tervistava arengusuunaga lastehoiuasutus: toimuvad
litkumistunnid, ujumistunnid, vdga palju viiakse dppetunde 14bi dues.

3.4 Kooli ja lasteaia terviseteenuse olemasolu

Loksa Glimnaasiumis osutavad tervishoiuteenust:

1) 2 hambaarsti, kumbki arst votab Opilasi vastul kord nidalas;

2) 1 perearst, kes votab Opilasi vastu 1 kord nddalas;

3) meditsiinidde;

4) 2 logopeedi, iiks eesti ja teine vene keelt konelevatele Gpilastele.
2 hambaarsti, perearst ja meditsiinidde osutavad koolis teenust haigekassa lepingu alusel koolis
selleks otstarbeks ettevalmistatud ruumides.

Loksa Lasteaias to6tab kaks logopeedi — iiks tegeleb vene keelt kdnelevate lastega, teine eesti keelt
konelevate lastega. Lasteaias osutab tervishoiuteenust tervishoiutéotaja, kes:
e jalgib lasteaia pédevakava ja laste tervislikku seisundit, korraldab 2 korda aastas laste
tervisekontrolli ning kannab tulemused péevikusse;
e tdidab ja edastab kooliks ettevalmistuvate laste kaalukdverad;
e annab vajadusel esmaabi;
e kontrollib laste toitlustamise vastavust sotsiaalministri méadrusega kehtestatud laste
toitlustamise nouetele, osaleb meniiii koostamisel;
e ndustab vanemaid ja pedagooge laste tervisega seotud kiisimustes;
e teeb koostood tervisekaitsetalituse ja perearstidega;
e muretseb lasteaiale vajalikud medikamendid, peab arvestust ravimite sdilimise, kasutamise
ja oigeaegse mahakandmise iile.
Sotsiaalpedagoog ja psiithholoog puuduvad nii lasteaias kui koolis.

Loksa lasteaed kuulub alates 2009.a juunikuust Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku.
Tervist edendav lasteaed on lasteasutus, mis oma tegevusega toetab tervise arengule suunatud
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tegevusi paikkonnas. Toetades paikkonnas laste tervise arengule suunatud tegevusi ning
suurendades investeeringuid laste fiilisilise, emotsionaalse ja sotsiaalse potensiaali arendamiseks,
luuakse eeldus noorte riskikditumise vidhendamiseks ja Eesti rahvastiku terviseolukorra
paranemiseks (Tervise Arengu Instituut).

3.5 Toitlustus haridusasutustes

Tervisliku koolitoidu kéttesaadavus toetab laste ja noorte tervislikku toitumist ja kujundab
toitumise vidrtushinnanguid ning valikuid edaspidiseks. See omakorda aitab ennetada
vaartoitumisest pdhjustatud voi soodustatud haigusi.

Toitlustus on haridusasutustes hésti korraldatud. Koolitoit on kodigile Loksa Gilimnaasiumi
Opilastele tasuta: pohikooli dpilaste koolitoidukulud kaetakse riigi eelarvest, giimnaasiumi dpilaste
omad aga Loksa linna ja Kuusalu valla eelarvetest vastavalt Opilase elukoha-andmetele
rahvastikuregistris. Koolitoitu s66vad enamik kui mitte 6elda kdik opilased. Lisaks koolildunale on
Opilasel voimalik saada kell 13.00 0,45 eurot maksvat oodet, mille eest tasub lapsevanem.

Loksa Lasteaed on liitunud koolipiima programmiga, Loksa Gilimnaasium lisaks koolipiima
programmile veel kooli puuviljatoetuse programmiga. Lasteaia toidupdeva (hommikusdok,

16unas6ok, oode) maksumuseks on 1,41 eurot, mille tasub lapsevanem.

3.6 Kohaliku omavalitsuse poolne initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste kittesaadavust

Loksa Linnavalitsus maksab 1. klassi opilaste vanematele ranitsatoetust 100 eurot, siinnitoetust 1.
ja 2. lapse siinni puhul 200 eurot, alates 3. lapsest 300 eurot. Loksa Giimnaasiumis tegutseb 2
pikapdevapiihma: eraldi eesti- ja venckeelse Oppekeelega Opilastele, milles osaleb 2010/2011
Oppeaastal vastavalt ca 30 ja 20 dpilast.

Algklassi dpilastele voimaldatakse riigi poolt rahastatav ujumise algdpe. Lisaks on koolil vdimalik
1.-12. klasside Gpilaste kehalise kasvatuse tunde viia 14bi ujulas. Loksa Lasteaias 2008. aasta algul
avatud basseini kasutati keskmise ja vanema rithma liitkumistundide ldbiviimisel. Nimetatud tunnid
olid lapsele tasuta. Loksa Lasteaias jatkub hetkel kohti kdikidele soovijatele, jérjekorda ei ole.
Loksa Lasteaia kohamaks oli 01.10.2008-31.08.2011 12,78 eurot, millest lapsevanema osalustasu
on 9,59 eurot ja Oppevahendite kulu 3,19 eurot, alates 01.09.2011 aga 19 eurot, millest
lapsevanema osalustasu on 14 eurot ja dppevahendite kulu 5 eurot.

3.7 Koolikohustuse tiitmine

Koolikohustuse mittetéitjaks loetakse Opilast, kes on iihe Oppeveerandi jooksul dppest mojuva
pOhjuseta puudunud enam kui 20 protsendist dppetundidest. (Pohikooli- ja giimnaasiumiseadus §
36 10ige 4).

Tabel 10. Koolikohustuse mittetditjad Loksa Glimnaasiumis. Allikas: Loksa Giimnaasium.

Oppeaasta Puudunud 6pilaste arv | Osakaal (%)
2007/2008 9 5,05
2008/2009 9 5,38
2009/2010 5 3,16
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Koolikohustuse mittetditmine on viimastel aastatel vahenenud (tabel 10). Loksa Giimnaasiumil on
vilja tootatud kodukord, mille kohaselt:
1) oppeveerandi jooksul 6 voi rohkem pohjendamata puudumist voi 10 tundidesse hilinemist
- direktori kaskkiri;
2) oppeveerandi jooksul 10 vdi rohkem pohjendamata puudumist voi 15 tundidesse
hilinemist — kditumishinne “mitterahuldav”.
3) oppeveerandi jooksul 30 ja enam pohjendamata puudumist — esildis kohaliku omavalitsuse
sotsiaalametnikule.
Andmed dpilaste kohta, kes on iihe dppeveerandi jooksul dppest mdjuva pdhjuseta puudunud enam
kui 20 protsenti Oppetundidest, kantakse hariduse infosiisteemi Opilaste alamregistrisse.
Koolikohustuse tditmise meetmed on kiill kohati tdhusad, kuid vajavad veel kindlasti arendamist.

Peamiseks probleemiks on toimiva koostoovorgustiku puudumine (kool, huvikool, noortekeskus,
linnavalitsus). Koostoovorgustiku eesmérgiks oleks jagada informatsiooni ja leida kaalutletud,
labiarutatud ja  noortekeskseid lahendusi Opiraskuste leevendamiseks. Linnavalitsuse
noorsootdd/hariduse eest vastutavad ametnikud ja noortega todtavad ja kokkupuutuvad inimesed
Loksa Gilimnaasiumist, Loksa Noortekeskusest ja Loksa Muusikakoolist osalevad alates 2011.
aastast SA Archimedes Euroopa Noored kaivitatud noorsootdd pilootprojektis kooliraskustega
noorte toetamiseks. Pilootprojekt on suunatud kooliraskustega noorte kaasamisele ja toetamisele.

3.8 Alaealiste siilitegude arv

Alaealiste (kuni 18-aastaste) poolt toime pandud siilitegude (vddrtegude ja kuritegude summa) arv
voimaldab hinnata riskinoorte osakaalu ja planeerida sekkumisi ning teenuseid.

2009. aastal panid alaealised avastatud kuritegudest toime Loksa linnas 1 kuriteo (kehaline
vaarkohtlemine). 2010. aastal alaealisi kuritegude toimepanijaid Loksa linnas ei registreeritud.
Alaealiste poolt sooritatud védrtegusid avastati 2009. aastal Loksa linnas 25, 2010. aastal aga 16.
Suurem osa rikkumistest tulenes alkoholiseaduse ja tubakaseaduse mittejargmisest (Allikas:
Politsei- ja Piirivalveameti Pohja Prefektuuri Ida-Harju politseijaoskond). Alaealiste suitsetajate
tabamiseks on kohalik politsei koost6os kooli juhtkonnaga teostanud kooli timbruses kontrollreide.

Eeltoodu pohjal selgub, et aastal 2010 sooritati alaealiste poolt umbes poole vihem siilitegusid kui
2009. aastal.

3.9 Laste ja noortega tegelevad asutused

3.9.1 Loksa Muusikakool

Loksa linnas on 1 huvikool — Loksa Muusikakool. Loksa Muusikakool asutati 1972. aastal.
Muusikakool pakub lastele vOimalust nende ande kavakindlaks arenguks ja vOimaldab pérast
pohikooli voi glimnaasiumi lopetamist jitkata dpinguid muusikalistes keskeriharidust pakkuvates
Oppeasutustes voi korgkoolides. Loksa Muusikakooli dpilased on 1dbi aegade saavutanud hiid kohti
tileriigilistel konkurssidel.
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Joonis 39. Opilaste arv Loksa Muusikakoolis aastatel 1972-2010. Allikas: Jana Laurendi poolt
2007. aastal koostatud ,,Loksa Muusikakool aastatel 1972-1996*; Loksa Muusikakool.

Opilaste arv Loksa Muusikakoolis aastatel 1972-2010 on toodud joonisel 39. Viimasel paarikiimnel
aastal on Opilasi koolis olnud 70 ringis. Loksa Muusikakoolis opib 2011. aasta jaanuarikuu seisuga
60 Opilast, pluss veel 16 ettevalmistusklassi last. Kokku seega 76 dpilast.
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Joonis 40. Opilaste arv Loksa Muusikakoolis erialati aastatel 1997-2010. Allikas: Loksa
Muusikakool.
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Laste vanus muusikakooli Gppimaasumisel on véga erinev. Piiitakse alustada muusikakoolis
esimese klassiga, kui laps ldheb kooli esimesse klassi. Vanus kdigub 5.-10. eluaasta vahel.
Opingute aeg on kdikidel erialadel 7 aastat. Kui siis lisada iihe aasta ettevalmistusklassi, siis on
tulemuseks, et lapsed vanuses 5-18 saavad rakendust muusikakooli Opingutega. Loksa
Muusikakooli teeninduspiirkonnaks on Loksa linn ja timberkaudsed Kuusalu valla kiilad. Kuna
Loksa linnas on vene keelt konelevat elanikkonda iile 50% elanikkonnast, siis muusikakooli
pOhimédirusega on koolis kaks ametlikku keelt: eesti keel ja vene keel. Numbriliselt jaotuvad lapsed
50% eesti keelt konelevad lapsed ja 50% vene keelt konelevad lapsed. Eesti keelt konelevatest
lastest omakorda 50% Loksa linna lapsed ja 50% Kuusalu valla lapsed.

Loksa Muusikakoolis on vdimalik Oppida klaverit, flodti, akordionit, kitarri, viiulit, klarnetit,
saksofoni. Enim on lapsed huvitunud klaveri erialast — aastatel 1997-2010 on ligi pooled kooli
oOpilased otsustanud klaverimangu oppida. Populaarsed on veel fl66di ja kitarri opingud. Jooniselt
40 selgub, et perioodil 1997-2010 on opilaste huvi vdhenenud akordioni ning tousnud viiuli
Opingute vastu. Viikseim on Opilaste osakaal klarneti ja saksofoni erialal.

Loksa Muusikakooli dppemaks oli kuni 31.08.2011 15,34 eurot kuus, alates 01.09.2011 aga 18
eurot kuus. See on vdrreldes teiste maakonna huvikoolidega sama vdi natuke vdiksem. Kuusalu
vald annab valla lastele (valdavalt suurtele peredele) 1dbi sotsiaalkomisjoni dppemaksu soodustust.
Loksa linn ei ole seda aga juba mitu aastat vdimaldanud. Oppetdd muusikakoolis on seotud tihedalt
Loksa Glimnaasiumiga ja Vihasoo Lasteaed-Algkooliga. Samuti soltub tunniplaani tegemine
Opilaste busside aegadega, sest lapsed sdidavad meilt nelja eri suunda. Eelarve suuruseks oli aastal
2010 1 510 620 krooni (96 546,21 eurot).

Muusikakoolis on vaja 10petada ruumide renoveerimine, ette ndha muusikastuudio rajamine,
oluline on materiaaltehnilise baasi uuendamine (akordionid, pianiinod). Oluline on
muusikatraditsioonide jitkamine Loksal ja 1dhitimbruses.

3.9.2 Loksa Noortekeskus

Noorsoot6o seisukohalt on oluline Loksa Noortekeskus (kuni 31.12.2010 kandis nime Loksa linna
Péaevakeskus), mis pakub noortele vaba aja veetmise vdimalusi ning korraldab mitmeid noortele
suunatud Uritusi. Loksa Noortekeskus alustas tegevust 2003.a siigisel ja tdnasel pédeval tootab
avatud noortekeskuse pohimottel. Sihtgrupiks on 7-26-aastased noored. Noored saavad tasuta
kasutada internetti, piljardit, lauajalgpalli ja lauaménge, samuti saab lugeda ajakirju ning vaadata
DVD-d. Neil on vdimalus osa votta korraldatavatest iiritustest ja konkurssidest. Noortekeskuse
eesmargiks on olla koht, kus noored saavad ennast vabalt tunda, tingimuseks on kodukorrast Kinni
pidamine. Noortekeskus on noortele viga vajalik — nad saavad seal turvaliselt ja soojas pérast kooli
bussi oodata, nooremad lapsed saavad méngides oodata oma vanemaid, kuni nad t66lt tulevad.
Mobnele lapsele on noortekeskus kohaks, kus saab kasutada arvutit, kus ta saab suhelda ning kus
temale pooratakse tihelepanu. 2010. aastal eraldas linn noortekeskuse tegevuseks 299 372 krooni
(19 133,36 eurot).
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Joonis 41. Loksa Noortekeskuse kiulastatavus kuude 10ikes aastal 2010. Allikas: Loksa
Noortekeskus.

Jooniselt 41 selgub, et aastal 2010 oli Loksa Noortekeskuse tegevuses osalemine aktiivsem kevadel
ja stigisel, kui asutuse kiilastatavus jai 600-700 lapse ja noore vahele kuus.

B Vene tidruk
B Eesti tudruk
B Vene poiss

M Eesti poiss

Joonis 42. Loksa Noortekeskuse kiilastatavus (%) 2010. aastal soltuvalt kiilastaja rahvusest ja
soost. Allikas: Loksa Noortekeskus.

Populaarne on Loksa Noortekeskus poiste hulgas — ligi 2/3 keskuse kiilastajatest olid 2010. aastal
poisid, kelle pShiliseks tdombenumbriks keskuses on piljardi mangimise voimalus. Kui eesti poistest
kdivad keskuses pohiliselt vanemad s.t kuni teismelised isikud, siis vene poiste vanus jdidb
vahemikku 7 kuni 13. Tidrukutest on aktiivsemad Noortekeskuse tegevuses osalejateks vene
rahvuse esindajad (joonis 42).

Loksal on loodud noortekeskuse juures tegutsev noorteiihing Loksa Koostookogu Noored. Projekti
raames koostati oma koduleht, organiseeritakse teema-, filmi- ja lauamidngude 6htuid, remonditud
on noortekeskuse ruume.



50 (74)

Loksa Noortekeskuse kdrval asub skateplats, millele lisaks voiks noortekeskuse juures noorte vaba
aja veetmise vOimaluste mitmekesistamiseks olla ka minguviljak koos seiklusrajaga,
korvpalliplats, vorkpallivdljak, tennisevéljak lastele. See annaks lastele voimaluse oma vaba aega
veelgi sisukamalt veeta. Noortekeskuse hoone fassaad vajab soojustamist ning katus remonti.
Taiendada tuleb materiaaltehnilist baasi.

Tegevuse hoogustamiseks oleks vajalik noortekeskuse tthedam koostdo teiste noortega tegelevate
asutustega. Loksa linnas puudub noortega tegelevate organisatsioonide {ihtne vorgustik.

3.9.3 Kooli huviringid

Lisaks eeltoodule on Loksa Giimnaasiumi juures hulgaliselt tasuta huviringe. Opilastel on vdimalik
tegeleda endale sobivate huvialadega: prantsuse keel, rahvatants, mudilaskoor,
kodutiitred/noorkotkad, kisitooring, kunstiring, informaatikaring, spordiringid - rahvastepall,
vorkpall, minivorkpall, sportméngud ja kergejoustik.

Tabel 11. Opilaste arv erinevates huviringides Loksa Giimnaasiumis 2009/2010 ja 2010/2011
Oppeaastatel. Allikas: Loksa Giimnaasium.

Huviring Opilaste arv Opilaste arv
2009/2010 dppeaastal | 2010/2011 oppeaastal
Mudilaskoor 46 40
Rahvatants 70 74
Kunstiring 24 10
Noorkotkad/kodutiitred 32 27
Sport 63
Prantsuse keel 15
Kisitooring 10-15

Enim on osavdatjaid mudilaskoorist, rahvatantsuringidest ja erinevatest spordiringidest. Aktiivselt
voetakse osa ka noorkotkaste ja kodutiitarde tegevustest (tabel 11). Paljud spordiringid viiakse ldbi
kooliga samas hoones asuvas voimlas, mis on amortiseerunud ja vajab renoveerimist.

Lisaks koolile mitmekesistavad laste ja noorte vaba aja veetmise vdimalusi erinevad
mittetulundusiihingud, korraldades suviseid tegevus-, keele-, spordi- ja puhkelaagreid. MTU Loksa
Rahvaspordiklubi pakub lastele ja noortele voimalust tegeleda judoga ja kurniménguga. Aktiivne
on olnud osavott lumelinna ehitamisel, asfaltijoonistuste konkursil kui ka noorte karaokedhtutel.

3.9.4 Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kiriku Loksa Kroonlinna Piiha Joanni kogudus

Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kiriku Loksa Kroonlinna Piiha Joanni kogudus on 57-
liikmeline. Kirikut kiilastab ja kiriku juures tegutsevatest ringidest ja koolitustest votab
aastaringselt osa ligikaudu 500 inimest. Kirik on eesotsas isa Aleksandriga loonud 5-7-aastastele
lastele Piihapdevakooli. Lisaks tegutseb kiriku juures Piiblikool 1&bi méngude, mis on mdeldud 8-
12 aastastele lastele ning toimub tiks kord nddalas. Piiblikool 1dbi loomingulise tegevuse toimub
samuti iiks kord néddalas. Avatud on ka tiks kord néddalas toimuv Piiblikool lapsevanematele.
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Samuti tegutseb Kkiriku juures laste laulustuudio. Laulustuudio juurde on loodud lastekoor (lapsed
vanuses 6-15 aastat), samuti tegutseb laste kunstistuudio, kus dpetatakse lastele vanuses 6-12 kunsti
ja arhitektuuri ajalugu, joonistamist, maalimist, skulptuuri ja ikoonikunsti. Lastele korraldatakse
erinevaid Oppereise. Naiteks 2010. aastal toimunud Piihapdevakooli oppereis (6-12-aastased)
Sankt-Peterburgi ja 2011. aasta dppereis Kroonlinna (9-13-aastased) olid piihendatud Oigeusu
kiriku ajaloole, arhitektuurile ja ikoonikunstile.

3.10 Valdkonna kokkuvote

Loksa linna tildhariduskoolis kiivate laste arv vdheneb jérjepidevalt, probleem on tihedalt seotud
linna iildise rahvaarvu vdhenemisega. Opilaste arvu vdhenemise tottu tuleb Loksa linnal ja
naaberomavalitsustel teha koostdod iihise haridusstrateegia véljatootamiseks.

Monedel noortel on probleeme koolikohustuse tditmise ja sagedaste puudumistega. Osaliselt on see
tingitud asjaolust, et lapsevanemad on kas liiga hdivatud voi puudub neil otsene huvi lapse
tegemiste vastu, vahel puudub lapsevanematel ka oskus voi teadmised, kuidas noortega toime tulla.
Lapsevanemate teadlikkust laste ja noorte tervise edendamisel ja arengu toetamisel saab tdsta,
kaasates tegevuste planeerimisse ja korraldamisse haridusasutused ning nende hoolekogud.

Suurendamaks kooli teadlikkust Opilaste tervise edendamisest tuleks Loksa Gilimnaasiumi
juhtkonnal kaaluda liitumist tervist edendavate koolide liikumisega.

Jérjest nooremate laste vastuvotmine lasteaeda (sGltuvuses emapalga perioodi pikkusest) tingib seni
puuduva soimeriihma rajamise vajaduse. Lastele turvalise Opikeskkonna tagamisel on prioriteediks
lasteaiahoone renoveerimine; samuti lasteaia dueala atraktsioonide korrastamine ja uuendamine.

Korterelamute juurde on viimastel aastatel rajatud uusi laste ménguvéljakuid ja seda linnas
tegutsevate MTU-de abil, kes on taotlenud vahendeid erinevatest fondidest. Samas leidub linnas
veel osaliselt amortiseerunud ja korrastamist vajavaid ménguvaljakuid.

Politsei poolt registreeritud noorte digusrikkumiste arv on 2010. aastal vorreldes eelneva aastaga 2
korda vdhenenud. Vidhendamaks oigusrikkumiste arvu veelgi, tuleb jdtkata noortele suunatud
ennetustood.

Erinevate probleemide (Opiraskused, oOigusrikkumised, abordiprobleem, huvitegevuse valik,
integratsioon jms) tasandamiseks noorte seas on vdimalik kdivitada nt eakaaslaste programm, mis
on koige efektiivsem viis mdjutada murdeealiste kditumist, arendada terveid suhteid ja tervet
sotsiaalset-emotsionaalset keskkonda. Eakaaslaste mdiste holmab sarnase sotsiaalse taustaga
gruppi, eakaalsased ei pea tingimata olema tihevanused. Tegevuste jatkusuutlikkuse huvides voiks
eakaaslaste metoodikal pdhinevate ennetusprogrammide juurutamiseks kasutada praegu Loksa
linnas toimivaid struktuure nagu Loksa Noortekeskus, noortega tegelevad MTU-d, Loksa
Glimnaasium. Samuti on oluline motiveeritud koordinaatori olemasolu, kes tagaks programmi
jarjepidevuse.

Lisaks loengutele, infovoldikutele aitab riskikditumise vdhendamisele noorte seas kaasa Gordoni
metoodikal pShinev praktiliste oskuste treening. Rakenduspsiihholoog Thomas Gordon on to6tanud
vilja peresuhete arendamise mudeli. See on kasvatusmeetod, mis tagab tugevad ldhisuhted ilma
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voimu kasutamata ning seisab kolmel tugipostil: aktiivne kuulamine, mina-sdnumite kasutamine ja
konfliktilahendus. Uldjuhul jisib lapsevanematel teadlikkusest, informatsioonist viheseks ning
oskusi, kuidas suhted lapsega terved hoida, on kasulikud dppida. Vai siis koos lastega tervisliku
s00gi valmistamise iritus loengu asemel. Maailmapraktika ja paljud uuringud kinnitavad, et
positiivse vanemluse edendamine on ks koige efektiivsemaid meetodeid laste ja noorte
riskikditumise vahendmiseks.

Erinevatele sihtgruppidele pakutakse mitmekiilgseid voimalusi arendava vaba aja sisustamiseks.
Loksa linnas on noortega tegelevaks asutuseks Loksa Noortekeskus, huviharidust pakub Loksa
Muusikakool, toimivad erinevad kooli juures ldbiviidavad tasuta kui ka mittetulundusiihingute ja jt
isikute poolt labiviidavad tasulised/tasuta huviringid. Probleemiks v&ib olla huvikooli ja tasuliste
huviringide tegevuses osalemiseks vajaliku lastevanemate omaosaluse katmine, mille tasumine on
monedel peredel problemaatiline. Arvestades eelarveliste vahendite piiratust, linn hetkel
lapsevanemaid lapse osalemisel huvikoolis vdi tasulistes huviringides rahaliselt ei toeta.

Tulevikus  tuleks soodustada vabaaja tegevuste  mitmekesistamist, teha koostood
naaberomavalitsuste noorteoranisatsioonide, -asutustega. Voéimaluseks on ka noortele suunatud
juhendatud tegevuste planeerimine, ldbiviimine koolivaheaegadel. Kindlasti tuleb tdhelepanu
poorata muust rahvusest laste ja noorte integreerimisele ithiskonda, hdlbustada erinevast rahvusest
noorte omavahelist suhtlemist. Noorte vabaajategevuste mitmekesistamisele aitab kaasa noortele
atraktiivsete ja eakaaslastega koosolemisvdimalust pakkuvate tervisedenduslike projektide
elluviimine nt noored liiklusinspektorid vms.

3.11 Valdkonna tegevuskava

EESMARK Turvaline dpikeskkond

TULEMUS: Lastel on turvaline ja kaasaegne dpikeskkond

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Turvaline ja kaasaegne Loksa Giimnaasiumi, Loksa | 2011-2015 | KOV, fondid, riik
opikeskkond Lasteaia ja Loksa

Noortekeskuse hoonete
renoveerimine

Lasteaia Gueala 2011-2015 | KOV, fondid, riik
atraktsioonide korrastamine
ja uuendamine

Tervist edendavate pidev KOV, Loksa Lasteaed,
lasteaedade ja koolide Loksa Glimnaasium
liilkumises osalemine tervist
edendavate institutsioonide
pohimotteid jargides

EESMARK Laste ja noorte tervisliku ja turvalise arengu tagamine

TULEMUS: Laste terviklikku arengut mojutavad tegurid on paranenud

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Toimiv koostodvorgustik Koostdd edendamine pidev KOV, Loksa
erinevate spetsialistide vahel Gilimnaasium, Loksa

(tervishoiutddtajad, Lasteaed, Loksa
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sotsiaaltootajad, pedagoogid,
noortekeskuse tootajad)
noorte vaba aja sisustamise
ja riskikditumise ennetamisel
nii kohalikul tasandil kui ka
naaberomavalitsustega

Spetsialistidest koosnev
koostoovorgustik tootab
regulaarselt, planeerib
tegevusi, hindab tulemusi

pidev

Noortekeskus,

Riskikaitumise vahenemine
noorte seas

Riskikditumisega noorte
koolist viljalangemise
ennetamiseks koost6o
arendamine kooli,
lapsevanemate, noorte ja
sotsiaaltootajate vahel

pidev

KOV, Loksa

Tervisekasvatuse ja
inimesedpetuse tundide
jétkuv ldbiviimine

pidev

Loksa Gliimnaasium

Tervisealaste, noorte arengut
kasitlev ja noorte
oigusrikkumiste
ennetamisele suunatud
koolituste korraldamine
Opilastele ja lapsevanematele

pidev

KOV, fondid, Loksa
Gilimnaasium

Laste ja noorte
vabaajavOimaluste
mitmekesistamine

Laste- ja noortelaagrite
korraldamine, huvitegevuse
mitmekesistamine (nt
konkursid, imarlauad jms),
spordi- ja noorsooprojektide
kaasrahastamine

pidev

KOV, fondid, Loksa
Giuimnaasium, Loksa
Noortekeskus

Arendab noorte seas terveid
suhteid ja tervet sotsiaalset-
emotsionaalset keskkonda

Eakaaslaste programmi
kaivitamine Loksa
Noorekeskuses/Loksa
Glumnaasiumis

2012-2015

KOV, fondid, Loksa
Noortekeskus, Loksa
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TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

Inimese igapdevase t00-, Opi- ja elukeskkonna korraldus méérab suuresti tema psiihhosotsiaalse
heaolu ja tervisliku seisundi. Kvaliteetne joogivesi, puhas dhk, ohutu ja tdisvdirtuslik toit ning head
elu- ja tootingimused kindlustavad hea tervise ja t0ojoudluse. Tervise sdilitamiseks ja
parendamiseks on oluline véirtustada ja arendada keskkonnatervise valdkonda. Tulemuslikud on
keskkonna ohutegurite nagu reostus, miira, nakkushaiguste levik jms, kahjuliku toime vdhendamine
vOi korvaldamine koordineeritud ja operatiivse korralduse kaudu ning turvalise ja tervist toetava
t00-, Opi- ja elukeskkonna arendamine. Oluline on motiveerida to6andjaid kaitsma inimeste tervist
ja keskkonda.

4.1 Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad on enamuses éra toodud juba varasemates peatiikkides
nagu “Laste ja noortega tegelavad asutused” ja “Kultuurielus osalemise ja tarbimise voimalus”.

Loksa linna tdiskasvanutel on huvitegevuseks voimalik olnud kasutada linna asutuste ruume ning
tegevusteks ka saada toetust. Niiteks toetab linn MTU-de (nt MTU Loksa Rahvaspordiklubi, MTU
Loksa Arenduskeskus, MTU Rannaminnid, MTU Loksa Kompass, MTU Vana-Loksa Selts) ja
erinevate ringide (nt Loksa Lauljad, Loksa Tantsijad jne) tegevust ja projektides osalemist.

Loksa linnas tegutsevad Eesti Evangeelse Luterliku Kiriku Loksa Piiha Neitsi Maarja kogudus
(Loksa Piiha Neitsi Maarja kirik ehitatud 1847-1853), Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kiriku
Loksa Kroonlinna Piiha Joanni kogudus (Loksa Kroonlinna piiha diglase Joanni kirik ehitatud
kirikuks 2002-2003), Eesti Evangeeliumi Kristlaste ja Baptistide Koguduste Liidu Loksa Baptisti
Kogudus (baptistide palvemaja) ning Posti tidnaval asub vastrajatud Jehoova Tunnistajate
Kuningriigi Saal.

Loksa linnas on tervisespordi tegemiseks loodud suhteliselt head tingimused, linnas on piisavalt
erinevaid spordirajatisi. Loksa linn asutas 2008. aastal Sihtasutuse Loksa Sport, kuhu on koondatud
linna sporditegevus. Sihtasutus haldab linna ujulat, kus on 25-meetrine neljarajaline ujumisbassein,
8 meetri pikkune lastebassein, lisaks auru- ja leilisaunad ning mullivann. Ujula vGimaldab vaba aja
veetmist, harrastus- ja vdistlusspordiga tegelemist, ujumisvoistluste ldbiviimist. Ujula kiilastatavus
on ca 45 inimest pdevas (arvestamata kehalise kasvatuse tundides ja treeningutes osalejaid).
Suurima kiilastatavusega kuud aastas on november, detsember, jaanuar ja veebruar. Ujulas
toimuvad peale eelkooliealiste laste ja koolidpilaste ujumistreeningute ning beebide ujutamise ka
tdiskasvanute ujumiskursused ja vesiaeroobika. 2010. aastal eraldas Loksa linn oma eelarvest ca
1 760 500 krooni (112 516,46 eurot) SA Loksa Sport tegevuseks.

SA Loksa Sport haldab ka linna spordisaali (Tallinna tn 47b), staadionit (Méanni tn 36a) ja
valgustatud terviserada. Terviserajal on vdimalik soltuvalt aastaajast tegeleda suusatamise,
jooksmise, kepikonni ja jalgrattaspordiga. Lisaks Minni tdnaval asuvale staadionile on jalgpalli
voimalik méngida Posti tn 27 asuval spordiviljakul. Korvpalliplatse leidub mitmes kohas iile linna
s.h linnaplatsil. Linnaelanike kasutuses on veel kunstmurukattega pallimidnguviljak ja
kurniminguvéljakud. Rannas on suvehooajal voimalik harrastada rannavorkpalli ja —jalgpalli.
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Linnas on rohkelt laste méanguviljakuid, aktiivselt kasutavad noored skateplatsi. Ujuda on
suvehooajal voimalik meres.

Loksa linnas tegutsevad suuremad spordiklubid pakuvad linnaelanikele ja naabervalla inimestele
voimalust tegeleda judo, ujumise, kurniméangu, poksi, male jm spordialadega. Posti 27 asuvas
vabaaja- ja majutuskeskuses on ,,oma kodu leidnud* kulturistid, aeroobika, breaktantsu ja hip-hopi
harrastajad.

Linna asukoht (pealinna ja Tallinn-Narva mnt ldhedus), véljachitatud infrastruktuur ja looduslikud
tingimused loovad véga head eeldused spordielu edendamiseks. Mitmekiilgse ning osavotjaterohke
sporditegevuse tagamiseks tuleks praegune spordihoone vilja ehitada kaasaegseks spordikeskuseks
(tdismdotmetes sportméngudesaal, aeroobikasaal ja jousaal) ning luua vdimalused sportlaste
majutuseks mitmepédevaste voistluste korral. Lisaks tuleks suurendada kohalikele suunatud iirituste
arvu.

Léhiaastatel on linnal plaanis renoveerida olemasolevaid spordirajatisi (spordisaal, staadion),
chitada vélja uisu- ja tenniseviljak, projekteerida Méanni 36b maaiiksus spordi- ja puhkealaks ning
osaleda projektis kergliiklustee rajamiseks Kolgakiilast linna staadionini. Lisaks iga-aastasele
korrashoiule on plaanis terviseraja kaasajastamine ja pikendamine. Praegune terviserada on ca 800
meetrit pikk ning osaliselt valgustatud. Parendamaks tervisespordi harrastajate sportimistingimusi,
on linnal plaanis pikendada terviserada ca kolme kilomeetrini, kasutades selleks piki mere &ért
kulgevat mdnnimetsa. Raja katmine valgustitega vdoimaldaks sportida ka pimedal ajal. Olemasoleva
terviseraja ithendamiseks piki mere dért loodava terviserajaga on kavas ehitada asfalteeritud Mere
tdnavat iiletav nn suusasild.

4.2 Transport ja teedevork

Loksa bussiiihendus naaberasulatega Kuusalu vallas ja Tallinnaga on hea, arvestades nii
sOiduvahendi kvaliteeti kui sdidugraafikut. Lisaks on alates 2010. aastast kdigus buss marsruudil
Loksa-Peterburg. Samas puudub Loksa linnal otsene bussiiihendus Lidne- ja lda-Virumaaga.
Téiendavalt Ghistranspordile on kidigus Kuusalu valla dpilasliinid ja ettevdtete bussiliinid. Loksa
linn on MTU Harjumaa Uhistranspordi Keskus liige.

Loksa linnas ei ole linnasisesest iihistransporti, selleks ei ole ka vajadust, kuna linn on viike ja
thiskondlikud hooned, toidupoed paiknevad linnakeskuses, linna &dirde, keskusest ca 1 km
kaugusele jiib OU Loksa Ravikeskus.

Linna tinavatevork on vélja kujunenud. Peatdnavateks on Tallinna, Rohuaia, Rahu, Posti ja
Kalurite tdnav. Tdnavate kogupikkus on ca 24 km, neist asfaltbetoonkattega on ca 8 km. Liikluse
intensiivsust ei saa lugeda suureks, valdav on linnasisene ja naabervallaga iihendav liiklus.
Positiivne on see, et kaubavedude transiit linna ei ldbi ning raskeveokite osakaal liikluses on
minimaalne.

Olulisemateks puudusteks on parklate ja individuaalsdidukite garaazide (kohtade) ning konni- ja
kergliiklusteede viahesus. Konniteid on linnas ca 3,2 km, linna peatdnavatest on konniteega suures
osas ddristatud Tallinna tdnav ning alates oktoobrist 2011 ka Rohuaia tdnav. Plaanis on ldhiajal
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rajada konni- ja kergliiklusteed ka Posti ja Kalurite tdnavate ddrde ning pikendada Tallinna ja Rahu
tanavadirset konniteed.

Loksa linna tdnavad ja teed on valgustatud ca 400 valgustiga, mida juhitakse 8 tdnavavalgustuse
juhtimiskilbi kaudu. K&ik valgustid on varustatud kaasaegsete kdrgrohu Na-valgusallikatega.
Kasutusel on nii tidnavavalgustuse paljasjuhtmelised kui ka kaabelohuliinid, osaliselt on
tdnavavalgustus rajatud kasutades maakaableid. Valgustite polemise aeg s.t siittimine ja kustumine
on reguleeritud fotoelementide poolt, mis mdodavad valguse hulka. Umbes % valgustitest on
amortiseerunud ning vajavad vahetamist.

Umbes poole linna territooriumist moodustavad rohealad — pargid, mets, haljasala. Loksa linna
territooriumist 79,8 ha e 20,9% (1/5) asub looduskaitsealadel (Lahemaa Rahvuspark 8,6 ha e 2,3%
linna territooriumist ja Loksa maastikukaitseala 71,2 ha e 18,6%). Uldkasutatavad pargid,
Veteranide park ja NOomme park, on korrastatud, osaliselt vajavad rekonstrueerimist
pargielemendid (valgustus, pingid, priigikastid). Linna rohealade potensiaal on piisav, pakkumaks
linlastele voimalusi tervislikuks vaba aja veetmiseks.

4.3 Elukeskkonna planeerimine

Looduskeskkonna pohivdirtusteks on Loksa linnas parkmetsaga kiilgnev liivane mererand ning
Valgejoe tirgorg koos joelammiga, mis koos linnaosade vaheliste metsaaladega moodustavad
unikaalse rekreatsiooniala. Loksa linna keskkonna pdohivdirtusteks on selgepiiriline
asustusstruktuur, kus korruselamud on koondunud linnakeskuse tiimber ja viikeelamud
peaasjalikult Nomme linnaossa mere pool Valgejoge ning todstustsoon Valgejoe suudmesse. Kaht
peamist elamuala eraldab ja seob Valgejoe kallastel paiknev roheala koos parkmetsaga. Unikaalse
loodusmilj6o ja linnamilj6é maastikuline poimumine loob eeldused kuurordilaadse linnakeskkonna
arendamiseks. Linnaelanikele ligipadsu looduskeskkonnale saab lugeda viga heaks.

Linna {ildplaneeringuga on méiératletud NOmme linnaosa miljodvéértusliku hoonestusalana,
tagamaks linnaosa planeeringu struktuur ja traditsiooniline hoonestus. Linn on saanud
munitsipaalomandisse hetkel omavoliliselt kasutatava aiamaade maa, mida on plaanis tulevikus
aiandushuvilistele rentida, tagamaks maa sihtotstarbeline ja korrastatud kasutamine.
Viikeelamumaale on {ildplaneeringu kohaselt lubatud ehitada hooneid katuseharja suurima
korgusega 11 meetrit, korruselamumaale aga kuni 6 korrusega elamuid.

4.4 Keskkonna mojurid

4.4.1 Joogivesi ja tihiskanalisatsioon

Hiidroloogiliselt on Loksa linnas tegemist kahe veehorisondiga:

1. surveline pdhjavesi vendi kompleksi liivakividest, mille siigavus maapinnast on 55 — 135 m,
nendesse rajatud puurkaevudel baseerub Loksa linna veevarustus;

2. vabapinnaline pinnavesi kvaternaari setetes on seotud peamiselt mere- ja alluviaalsete liivade
ning tditepinnasega. See veehorisont toitub sademetest ja dreenitakse Valgejokke ning Hara
lahte.

Loksa linna haldusterritooriumil on rajatud kaheksa puurkaevu, milledest kolm on liilitatud linna
iihtsesse veevarustussiisteemi, iilejddnud varustavad lokaalseid silisteeme. Linna territooriumile
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puuritud puuraukude keskmine summaarne toodang on ca 200 m3/h. Olemasolevad puuraugud
rahuldavad téielikult tuleviku veevajadused. Linna orienteeruv veetarve on aastas kokku 350 000
m?. Alates 01.11.2010 on Loksa linna vee-ettevdtjaks 100% linna osalusega OU Loksa Haljastus.

Keemiliste ja mikrobioloogiliste néitajate alusel kuulub linna joogiveeks kasutatav pohjavesi II
kvaliteedi klassi iildraua nditaja piirsisalduse alusel. Joogivee kvaliteet on vorreldes varasemate
aastatega piisinud stabiilne, pohiliseks probleemiks on olnud iildraua piirisisalduse néitajate korge
vaartus. Joogivee pH jaiab vahemikku 8,0-8,2.

Uhisveevirk hakkas Loksa linnas eksisteerima 1971. aastal, mil ehitati Nooruse tn 3b
reoveepumpla. Veetorustike (magistraalid, arvestatud ei ole torusid liitumiskohtadest objektideni)
kogupikkuseks on hetkel 6 756 meetrit. VVeetorustiku amortisatsiooni tottu on veekaoks ca 59%.
01.01.2011 seisuga elab Loksa linnas 3094 inimest, neist tthisveevargiga liitunuid 3043 (98%).

Uhiskanalisatsioonitorustiku pikkuseks Loksa linnas on 4 700 meetrit (magistraalid, arvestatud ei
ole torusid liitumiskohtadest objektideni). Uhiskanalisatsioonitorustik on rajatud aastatel 1965-
2004, torustikust enamik on isevoolne. Uhiskanalisatsiooniga on liitunud 2 367 inimest (77%).
Elanikud, kellel puudub iihiskanalisatsioon, koguvad reovett kogumiskaevudesse, mida
tithjendatakse assenisatsiooni autode abil vastavalt vajadusele. Lisaks on linnas olemas sadevee
trassid, kuid osa sadeveest nagu ka pinnavesi satub ikkagi iihiskanalisatsiooni.

2010. aasta maikuus kiitis Keskkonnainvesteeringute Keskus heaks OU Loksa Haljastus projekti
linna tihisveevérgi ja kanalisatsioonisiisteemi rekonstrueerimiseks. Projekti realiseerimine toimub
aastatel 2010-2012. Projekti raames rekonstrueeritakse ca 9,4 km joogiveetorustikku ja ca 7,95 km
kanalisatsioonitorustikku. Rekonstrueeritakse 2 reoveepumplat, 2 puurkaev-pumplat, millele
paigaldatakse ka veetodtlusseadmed ning rekonstrueeritakse Loksa linna reoveepuhasti. Lisaks
olemasolevate siisteemide rekonstrueerimisele rajatakse uusi joogiveetorustikke ca 1,58 km ja uusi
kanalisatsioonitorustikke ca 3,52 km ning 3 reoveepumplat. Projektiga lahendatakse 90% loksalaste
kvaliteetse joogiveega varustamise ja reovee puhastamisega seotud mured. Projekti
realiseerimistdhtaeg on 2012. aasta detsember. Tédna tegeleb linnavalitsus juba uue
rahastamistaotluse ettevalmistamisega, et tagada hiljemalt 2015. aastaks Loksa linna koigi
joogiveesiisteemide ja kanalisatsioonisiisteemide kaasajastamine.

4.4.2 Heitvesi

Heitvesi puhastatakse 1987. aastal rajatud ning alates 2010. aastast OU-le Loksa Haljastus
kuuluvas reoveepuhastis bioloogiliselt. Reoveepuhasti joudluseks on 2 700 m® heitvett pievas.
Heitvee puhastamisel on varasemalt olnud probleemiks iildfosfori korge kontsentratsioon. Alates
2010. aastast on {ildfosfori kontsentratsioon enamvdhem normidele vastavaks saadud. Teiste
heitveest eemaldatavate reostusainete (iildlimmastik, heelium, BHT7, naftasaadused, fenoolid)
kontsentratsioonid vastavad kehtestatud normidele. Puhastatud heitvesi juhitakse mere. 2010. aastal
kaideldi 309 859 m® heitvett aastas.

Tabelis 12 on toodud Loksa linna reoveepuhasti tohusus. Reoveepuhasti tohusus ldhiaastatel
kindlasti tduseb seoses reoveepuhasti rekonstrueerimisega, mis on plaanitud aastasse 2012.
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Tabel 12. Loksa linna reoveepuhasti tdhusus

2009 2010
Puhasti tohusus BHT7 jargi 97% 96,9%
Puhasti tohusus KHT jargi 93% 93,7%
Puhasti tohusus heeliumi jargi | 92% 92,3%
Puhasti tohusus Nyq jargi 80% 78,6%
Puhasti tdhusus Pyq jirgi 69% 82,7%

4.4.3 Jddtmekditlus

Jadtmehoolduse kord Loksa linnas on sdtestatud 2008. aastal linnavolikogu poolt vastu voetud
Loksa linna jadtmehoolduseeskirjas. Jadtmehoolduse arengusuunad on maiiratletud linnavolikogu
poolt 2010. aastal kinnitatud Loksa linna jadtmekavas 2010-2013. Loksa linnas toimub alates 2006.
aastast korraldatud jadtmevedu. See tdhendab, et olmejidtmete kogumine ja vedamine Loksa linna
haldusterritooriumil toimub konkursi korras valitud ettevotja poolt. Priigila linnal puudub,
segaolmejidtmeid veetakse Joeldhtmel asuvasse Tallinna priigilasse. Linnas on ohtlike jadtmete,
paberi ja papi ning pakendijddtmete eraldi kogumiseks olemas vastavad kogumiskonteinerid.
Lisaks on korraldanud linn koostods Elektroonikaromu ja Rehviliiduga kord-kaks aastas
elektroonika ja autorehvide kogumisaktsioone.

Linnal puudub hetkel jddtmejaam, kuhu saaks iile anda liigiti kogutud jddtmed. Jddtmejaama
rajamine on linnal jddtmemajanduse valdkonnas iiks ldhituleviku prioriteete. Jadtmejaama
ilesandeks saaks ohtlike jadtmete, suurjddtmed, elektroonika, Klaasi, vanapaberi, rehvide jm
jaatmete kogumine. Samuti planeeritakse komposteerimisviljaku rajamist jddtmejaama
territooriumil.

4.4.4 Avalik supluskoht, 6hk, miira, vibratsioon, kiirgus

Loksa linnas puuduvad ametlikud supluskohad. Loksa rand on kujunenud vélja avaliku
supluskohana kohalike inimeste jaoks. Kdesoleval ajal rannas valve puudub ning merevee kvaliteeti
el analiiiisita. Linn tegutseb eesmérgiga leida ranna haldaja.

Ohusaaste mddtmisi Loksa linna poolt teostatud ei ole. Linna vilisdhku vdib hinnata heaks, kuna
linn asub mere &ddres, on Umbritsetud médnnimetsadest ning linnas ei asu Ohku saastavat
suurtdostust. Suitsusem voib vélisohk olla kiitteperioodi ajal.

Peale avalikes kohtades suitsetamise keelustamise, on olukord siseruumides suitsetamisega
paranenud. Loksa linnas markimisvéérseid probleeme seoses miira, kiirguse voi vibratsiooniga ei
esine. Miiratase oli korgem ja hdiris tehase ldhedal elavaid linnaelanikke ajal, kui Loksa
Laevatehase AS-i tegevus oli aktiivsem.

4.4.5 Hulkuvad loomad
Loomade varjupaika Loksa linnas ei ole. VVajadusel ostetakse teenust sisse. Hulkuvatest loomadest
moodustavad suurema osa koerad.
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4.5 Inimkannatanutega liiklusonnetused

Inimkannatanutega liiklusdnnetuste arv Loksa linnas aastatel 2000-2010 s.h joobes juhtide poolt
pohjustatud ja jalakiija voi jalgratturiga juhtunud on toodud tabelis 13 ja joonisel 43.

Tabelist 13 selgub, et kokku on viimase kiimne aasta jooksul Loksa linna haldusterritooriumil
toimunud 19 inimkannatanuga  liiklusonnetust. Liiklusonnetuste sagedaseimateks
toimumiskohtadeks on olnud Loksa linn ja Loksa-Périspea maantee. Loksa linnas vdib
liiklusohtlikkust kujutada pikad sirged asfalteeritud tdnavad. Loksa-Périspea liiklusohtlikkus
seisneb tee kurvilisuses e piiratud ndhtavuses, lisaks on tee kitsas ning asfalteeritud. Liiklemise
turvalisuse tdstmiseks on nimetatud teeldigule kiiruspiiranguid. Uks dnnetus on viimase kiimne
aasta jooksul juhtunud Loksa-Viinistu maanteel. Véhene liiklusonnetuste arv tuleneb suure
tdendosusega asjaolust, et tee on lai ja ndhtavus hea.

Tabel 13. Inimkannatanutega liiklusdnnetuste toimumispaigad Loksa linna haldusterritooriumil
aastatel 2001-2010. Allikas: Maanteeamet.

Toimumiskoht 2001 | 2002 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 2010 Kokku
Loksa linn 1 2 1 1 1 1 - - 1 8
Loksa-Parispea tee - - 1 - 2 1 1 - 1 6
Loksa-Hara tee 1 - - 1 - - - - - 2
Liiapeaksi-Loksa tee - - - - - 1 1 - 2
Loksa-Viinistu tee - - - 1 - - - - - 1

KOKKU 19

3,5

2,5

3 3
2 2 2 2 2 2 2 2

2

1,5
1 11 11 1 11

1

0,5
0oo0 00 0 000 0 00 0 00
0 T T T T T T T T T T

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

B Inimkannatanutega liiklusdnnetuste arv
M s.h joobes juhtide pohjustatud
s.h jalakaija voi jalgratturiga juhtunud

Joonis 43. Inimkannatanutega liiklusdnnetuste arv (s.h joobes juhtide pdhjustatud ning jalakéija voi
jalgratturiga juhtunud) Loksa linnas aastatel 2000-2010. Allikas: Maanteeamet.
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Maanteeameti andmetel perioodil 2000-2010 Loksa linnas hukkunutega liikusdnnetusi toimunud ei
ole. Jooniselt 43 on niha, et liikluskuritegusid ja liiklusdnnetusi kokku on vaadeldaval perioodil
olnud aastas kuni 2, v.a aastatel 2005-2006, kui neid oli kokku 3.
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Joonis 44. Tabatud joobes sdidukijuhtide arv Loksa linnas aastatel 2003-2010. Allikas: Pohja
Prefektuuri Koordinatsioonibiiroo.

Ajavahemikul 2003 — 2010 on tabatud joobes sdidukijuhte keskmiselt 24 juhti aastas. Kdige vihem
tabati viimaseid 2010. aastal, mis neid oli 11. Enim tabatud joobes juhte oli 2007. aastal — 54
(joonis 44).

4.6 Alkoholipoliitika ning alkoholi miiiivad ettevotted

Alkoholimiiiik on reguleeritud ileriigiliste regulatsioonidega, Loksa Linnavalitsus omapoolseid
piiranguid seadnud ei ole.

12

11 11

10

2005 2006 2007 2008 2009 2010

Joonis 45. Alkoholi miiivate ettevotete arv Loksa linnas aastatel 2005-2010. Allikas: Loksa
Linnavalitsus.
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2010. aasta seisuga on Loksa linnas 11 ettevottel alkoholimiitigi luba. Perioodil 2005-2007
lisandus alkoholi miilivaid ettevotteid igal aastal 1. Koige rohkem lisandus neid 2009. aastal — 4
(joonis 45). Kasv on tingitud kindlasti ettevatluse elavnemisest linnas.

4.7 Kuriteod

Kuritegude arvu abil saab hinnata kuritegevuse ja turvalisuse taset piirkonnas, hinnata saab ka
viimaste aastate suundumusi. Varguste arv hindab varavastase kuritegevuse taset, vargused on
levinuim varavastaste kuritegude liik. Isikuvastaste kuritegude levinuim liik on kehaline
vaarkohtlemine. Isikuvastased kuriteod on suunatud inimese (elu ja tervise ohustamine) ja tema
isikuvabaduse vastu, sh tapmised, morvad, kehaline védarkohtlemine, piinamine, végistamine jne.
Andmed olid kattesaadavad viimase 3 aasta kohta.

Vaadeldaval perioodil on kuritegevus Loksal langenud. Aastal 2010 pandi 54% vidhem kuritegusid
toime kui aastal 2008. Aastal 2010 pandi 58% védhem vargusi toime kui aastal 2008. Kehalise
vadrkohtlemiste arv on 2010. aastal 70% vorra véiksem kui aastal 2008 (joonis 46).

120
100
80
60 m 2008
W 2009
a0
2010
20

Kuriteod Vargused Kehaline
vadrkohtlemine

Joonis 46. Kuritegude, varguste ja kehaliste vadrkohtlemiste arv Loksa linnas aastatel 2008-2010.
Allikas: aasta 2008 Justiitsministeeriumi kriminaalpoliitika osakond, aastad 2009-2010 Politsei- ja
Piirivalveameti Pohja Prefektuuri Ida-Harju politseijaoskond.

Politsei- ja Piirivalveameti Pohja Prefektuuri Ida-Harju politseijaoskonna andmetel on
kuritegevustase 1000 elaniku kohta Loksa linnas 2010. aastal 13,7, mis on Aegviidu valla (11) jérel
teine tulemus s.t kuritegevus Loksa linnas on Harjumaal iiks madalamaid 24 omavalitsuse seas.
Harju maakonnas keskmiselt on vastav niitaja 41,8 kuritegu 1000 elaniku kohta.

4.8 Tulekahjud

Tulekahju on viljaspool spetsiaalset kollet toimuv kontrollimatu pdlemine, mille kdigus eraldub
kuumus ja suits ning millega kaasneb varaline voi muu kahju. Peamisteks tulekahjude pohjusteks
on hooletus lahtise tulega iimberkdimisel, laste mangimine tulega, 10kke tegemine valesse kohta voi
selle jarelevalveta jatmine, 10kkest lendavad sddemed, kulu pdletamine, katkised elektri- voi
kutteseadmed voi nende vale kasutamine, tahtlik siilitamine, dike, suitsetamine.
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Joonis 47. Tulekahjude arv Loksa linnas aastatel 1999-2010. Allikas: 1999-2004 Statistikaamet,
2005-2010 Pohja-Eesti Padstekeskuse statistika.

Kodige rohkem véljakutseid tulekahjudele oli 2002. aastal. Pérast seda on tulekahjude arv aasta-
aastalt vdhenenud ja 2010. aastal oli neid vaid 16 (joonis 47). Surmad tule ja suitsu tottu on iiks
ennetatavate surmade liik, mis kajastab tuleohutusnduete tditmist ja inimeste ohuteadlikkust.

Tabel 14. Tulekahjudes hukkunud ja vigastatute arv Loksa linnas aastatel 2004-2010. Allikas:
Tervisestatistika ja terviseuuringute andmebaas TULO1

Aasta 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Hukkunuid | 1 2 2 1 - - -
Vigastatuid | - - 1 - - - 1

Tabelist 14 on néha, et tulekahjudes hukkunute arv on olnud aastatel 2004-2007 1-2 hukkunut
aastas. Alates 2008. aastast tulekahjus hukkunuid Loksa linnas ei ole olnud. Vigastatuid on aastatel
2006 ja 2010 olnud 1, teistel aastatel tulekahjus vigastatud puuduvad. Seega voib linnaelanike
ohuteadlikkust ja tuleohutusnduete tditmist lugeda viga heaks. Positiivne on Padsteameti poolt
aktiivne tuleohutusalaste koolituste labiviimine nii lasteaialaste kui ka koolidpilaste seas.

4.9 Ohtlikud ettevotted, korgendatud riskiga objektid ja kriisi reguleerimine

Ohtlikud ettevotted on kiitised, kus kemikaale kéideldakse ohtlikkuse alammaédrast suuremas
koguses. Ohtlike ettevotete nimekirja kuulub Loksa linnas hetkel Loksa Laevatehase AS ja Reinoil
OU. Tallinna tinava #ires linna sissesdidul paiknenud Reinoil OU tankla téinasel pdeval enam ei
tegutse.

Korgendatud riskiga objektid on {ihiskondlikud hooned (koolid, kauplused, lasteaiad, ithiselamud,
restoranid, 60klubid jm); haiglad jt hooldeasutused; tootmishooned; raudtee sorteerimisjaamad;
loodusliku gaasi hoidlad ja transpordivahendid/seadmed. Korgendatud riskiga objektide nimekiri
on toodud tabelis 15.
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Loksa Padstekomando kord aastas kontrollitavate ettevotete ja asutuste nimekirja kuulub seitse
ettevotet/asutust: Loksa Ravikeskus, Loksa Lasteaed, Loksa Giimnaasium, Posti tn 27 hoone, Harju
Tarbjate Uhistu kauplus, Grossi Toidukaubad ja Loksa linna Kultuurikeskus. Uhtseid
juhtimisskeeme ning teavitamist dnnetuse korral Loksa Paédstekomando pealiku sdnul teada ei ole.

Tabel 15. Kdrgendatud riskiga objektid Loksa linnas. Allikas: PGhja-Eesti Padstekeskus

jrk nr | Objekti nimetus Tegevusalal/lik | Aadress
1| Loksa GUumnaasium Haridusasutus Tallinna tn 47
2 | Loksa Lasteaed Haridusasutus Lasteaia tn 3
3 | Loksa Lasteaed Haridusasutus Posti 27
4 | Loksa Ravikeskus OU Haigla Posti tn 29
5| Loksa Laevatehase AS Tootmishooned Tallinna tn 2
6 | Reinoil OU tankla Tallinna mnt 81
7 | Tarbijate Uhistu kauplus kaubandus Tallinna 36
8 | Grossi toidupood kaubandus Rohuaia 6
9 | Loksa linna Kultuurikeskus Tallinna 47 a
10 | Ehituse ABC kaubandus Tallinna 40
11 | Loksa Kirik Tallinna 54
12 | Meremeeste maja Uhiselamu Tallinna 26
13 | Loksa bussijaam Tallinna 49
14 | Loksa saunamaja Posti 11
15 | Kuivoja puhkekeskus Rahu 35

Loksa Linnavalitsus moodustas 14.12.2010 Loksa linna kriisikomisjoni ja kinnitas 12.11.2010
komisjoni pohimddruse. Seni komisjon veel kogunema pidanud ei ole. Konkreetseid
kriisiolukordade lahendamise plaane hetkel viljatootatud ei ole.

4.10 Tooonnetused

To60nnetus on todtaja tervisekahjustus voi surm, mis toimus tddandja poolt antud iilesannet tdites
voi muul tema loal tehtaval t66l, todaja hulka arvataval vaheajal voi muul tdéoandja huvides
tegutsemise ajal. Joonisel 48 on toodud Loksa linnas registreeritud téoandja juures juhtunud
tooonnetuste arv sdltuvalt dnnetuse raskusastmest aastatel 2004-2010.
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Joonis 48. To6dnnetuste arv soltuvalt dnnetuse raskusastmest aastatel 2004-2010, to6andja asukoht
Loksa linn. Allikas: Té6inspektsioon.

Jooniselt 48 selgub, et too0nnetuste arv Loksa linna to6andjate juures on viimastel aastatel olnud
vaga koikuv. Enim juhtus t660nnetusi aastatel 2006 ja 2009, samas on viimaste aastate rangimaks
aastaks olnud 2008, mil juhtus ka iiks surmaga 1dppenud toodnnetus. Ulekaalus on siiski kerge
raskusastmega t600nnetused. Samas on suur ka raske raskusastmega t060nnetuste arv arvestades, et
raskeks loetakse t060nnetust, mis pohjustas tdotajale raske kehavigastuse voi eluohtliku seisundi.
Puuduvad andmed t660nnetuste arvu kohta konkreetsete téoandjate juures, kuid eeldada vdib, et
suurem osa tooonnetustest toimub pigem tootmisettevotetes. Olukorra parandamiseks ja turvaliste
tookohtade loomise eesmérgil on tooandjatel vaja analiiiisida turvariske.

4.9 Valdkonna kokkuvote

Linnarahva vaba aega aitavad sisustada Loksa linna Kultuurikeskus ja Loksa Linnaraamatukogu.
Téiskasvanute huvitegevuse korraldamisel on lisaks linnale suur panus erinevatel
mittetulundusiihingutel ja seltsingutel, tihendustel, kelle tegevust linn soltuvalt eelarveliste
vahendite olemasolust iga-aastaselt toetab. Lisaks on linnaclanikele kéttesaadavad nii tasuta
terviseliikumise kui ka tasulise sportimise voimalused. Linna looduslikust asukohast tulenevalt on
loodud suurepdrased voimalused tervisespordiga tegelemiseks varskes Ghus. Arendamisel on
aktiivse vaba aja veetmise voimalused Loksa rannas. Linlastel on voimalik kasutada erinevaid
spordirajatisi, mis aga vajavad suures osas renoveerimist (nt spordisaal, staadion) v.a vastrajatud
ujula. Kui tasuliste sportimisvdoimaluste kasutamist piiravad sageli elanike rahalised vdimalused ja
ka harjumuse puudumine kasutada tasulisi sportimise voimalusi, siis terviseliikumisele vdib seada
omad piirid spordivahendite olemasolu (suusad, uisud, kepikdnnikepid jne), laenutussiisteemi
puudumine.

Loksa on rohkete rohealadega hea elukeskkond, mis pakub linnaelanikele laialdasi voimalusi lisaks
tervisesportimisele ka lihtsalt jalutamiseks. Paraku on aga linna kergliiklusteede vork tdnaseks
vdljaarendamata. Positiivne on, et kergliiklusteede rajamine on vdetud linna ldhiaastate
prioriteediks. Jatkuvalt tuleb tegeleda haljasalade ja parkide korrashoiu ning inimeste
keskkonnahariduse ja -teadlikkuse suurendamisega, minimaliseerimaks jddtmete ladestamist
loodusesse, millega kahjustatakse keskkonda ja enda tervist ning suurendamaks osavotjate arvu
igakevadisel {ilelinnalisel heakorrapdeval, kus seni on domineerivaks osalejaskonnas olnud
koolidpilased. On ju eesméirgiks sdilitada tervislik elukeskkond. Linna iildine kaetus
tdnavavalgustusega on rahuldav, suur on amortiseerunud valgustite hulk.

Linna thisveevdrgi ja —kanalisatsioonislisteemi s.h reoveepuhasti rekonstrueerimise tulemusel
aastatel 2011-2012 muutub linna joogivesi kvaliteetsemaks, avaldades positiivset mdju elanike
tervisele, vihenevad seni meeletud veekaod, sdéstes nii loodusressurssi ning heitvee puhastamine
muutub tdhusamaks, vihendades nii reostusainete sattumist keskkonda.

Positiivne on asjaolu, et hukkunutega 16ppenud liikusdnnetusi linnas viimastel aastatel toimunud ei
ole. Liiklusohutuse tdstmiseks s.h jalakdijate ja jalgratturitega toimuvate liiklusdnnetuste arvu
vahendamiseks tuleks ohtlikel teeldikudel jatkuvalt rakendada erinevaid liikluskorralduslikke
vahendeid - nt kiirusepiirangud, kiinnised, piiratud ndhtavusega teeldikudel néhtavuse parandamine
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jms. Kindlasti muudab olukorra jalakdijatele ja jalgratturitele turvalisemaks kergliiklusteede
rajamine suuremate ténavate dérde.

Alkoholi miiiigiluba omavate ettevotete arv on vorreldes 2007. aastaga kahekordistunud — aastal
2010 tegutses linnas 11 alkoholi miitigiluba omavat ettevotet, mis on ca 3050 elanikuga linna kohta
suur arv.

Loksa linn on kuritegevuse pohjal Harju maakonna iiks turvalisemaid omavalitsusiiksusi Aegviidu
valla jdrel. Positiivne on ka see, et tulekahjude arv on viimasel aastakiimnel pidevalt langenud.
Tagamaks ka tulevikus nimetatud nditajate langustendentsi, tuleb jitkata inimeste teadlikkuse
tdstmist tuleohutuse osas ning soodustada inimeste igapdevast toimetulekut.

Tervist mojutava ldhikeskkonna parandamiseks s.h td6onnetuste arvu vihendamiseks tuleks linnas
tegutsevatele todandjatele tutvustada tervist edendavate todkohtade (TET) liikumist, mis hetkel
Loksal levinud ei ole. Loksal tegeleb TET vorgustiku liige Eesti Post AS, samas iihtki Loksal
registreeritud organisatsiooni/ettevotet vorgustikku ei kuulu.

4.9 Valdkonna tegevuskava

EESMARK Aktiivse liilkumise ja spordi viifirtustamine Loksa linnas

TULEMUS: Linnas asuvad kaasaegsed spordirajatised, mille kasutamine linnaelanike poolt on
aktiivne

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Kaasaegsete spordirajatiste | Spordisaali ja staadioni 2011-2015 | KQV, fondid
olemasolu renoveerimine
Uisu- ja tenniseviljaku 2011-2015 | SA Loksa Sport,
rajamine MTU-d, fondid
Terviseraja korrashoid, 2011-2015 | KOV, SA Loksa Sport
kaasajastamine, fondid

pikendamine, valgustamine

EESMARK Linna planeerimisel tervisliku linna idee jirgimine

TULEMUS:Loksa on tervisliku ilmega linn

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Liiklusohutuse kasv Kergliiklusteede ehitamine 2011-2014 | KOV, Maanteeamet
Mitmekesisem Mainni 36b maaiiksuse 2012-2015 | KOV, fondid
vabaajaveetmisvoimaluste projekteerimine spordi- ja
hulk puhkealaks
Savikarjdéride arendamine 2011-2015 | KIK, fondid, KOV
puhkealaks
Loodusressursi kokkuhoid, | Linna iihisvee-ja 2011-2014 | UF, KIK, OU Loksa
loodussaistlik eluviis kanalisatsiooni Haljastus
rekonstrueerimine
Jddtmejaama rajamine 2011-2013 | KIK, fondid, KOV
Laste ja noorte vaba aja Laste ja noorte 2011-2015 | KOV, fondid, MTU-d
sisustamine ménguviljakute arendamine,

olemasolevate korrashoid s.h
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| skateplats

EESMARK Puhas linnakeskkond

TULEMUS: Loksa on puhas viikelinn, mille elanikud osalevad aktiivselt heakorraiiritustel

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Puhtam elukeskkonda Rohealade korrastamine pidev Kov
Valgejoe suudme 2012-2015 | KIK, fondid, KOV
puhastamine, tirgoru
korrastamine, joe pohja
puhastamine
Elanike Heakorraiirituste pidev KoV, fondid

keskkonnateadlikkuse tous

korraldamine

EESMARK Turvaline elu-, épi- ja tookeskkond

TULEMUS: Elu-, dpi- ja took

eskkonnast tulenevad terviseriskid on vihenenud

Turvalisem Opi- ja Tervist edendavate pidev KOV, fondid, Loksa

tookeskkond tookohtade, kooli ja lasteaia Glimnaasium, [.oksa
vorgustiku arendamine, Lasteaed
institutsionaalne
terviseedendus

Turvalisem elukeskkond Inimeste teadlikkuse pidev Pédsteamet, KOV,

tostmine tule- ja
litklusohutuse osas

fondid, Politsei- ja
Piirivalveamet
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5. TERVISLIK ELUVIIS

Tervisekditumist mojutavad otseselt isiku enda hoiakud, uskumused, véadartushinnangud, teadlikkus,
oskused ja motivatsioon. Inimest imbritsev elukeskkond oma keskkondlike, sotsiaalmajanduslike
ja psiihhosotsiaalsete mojudega maidrab suures osas dra, milliseid tervist puudutavaid otsuseid
inimene langetab ja kuidas inimene enda ja teiste tervise suhtes kiitub.

Tabel 16. Inimeste osakaal (vanuses 16-64) Harju ja Rapla maakonnas erinevate tervisliku eluviisi
iseloomustavate indikaatorite alusel. Allikas: Tervise Arengu Instituudi poolt koostud Eesti
tidiskasvanud rahvastiku tervisekditumise uuring 2008.

Inimeste (vanuses 16-64) osakaal Harju ja Rapla maakonnas, | Mehed Naised | Kokku

kes ... (%) (%) (%)

... hindavad oma tervist heaks/iisna heaks 52,2 54,7 53,9

... vahemalt 2 korda nédalas vabal ajal harrastavad tervisesporti | 35,2 35,0 35,1

... soovad vihemalt kuuel pieval nddalas vérsket juurvilja 17,6 28,6 24,1
. soovad vidhemalt 6 pédeval néddalas virskeid puuvilju voi | 23,9 425 35,0

marju

... on tlekaalulised (kehamassiindeks KMI 25-30)/rasvunud | 55,7 42 5 479

(KMI >30)

... tarbivad vdhemalt moned korrad nddalas alkoholi 45,0 14,1 26,7
. tarbivad védhemalt liks kord kuus korraga 6 voi rohkem | 42,5 11,9 24,3

alkoholiannust (pudel Slut (0,5 1) vai klaas veini (100 g) voi pits
kanget alkoholi (30 g))

... on igapdevasuitsetajad 36,7 15,6 24,1

... on proovinud/tarvitanud narkootilisi aineid (s.h kanepit) 25,8 11,0 17,1

... kasutavad peaaegu alati helkurit 24,0 37,7 32,1

... kasutavad peaaegu alati autot juhtides turvavood 94,0 98,1 96,0
kasutavad peaaegu alati kaassditjana esiistmel istudes | 92,1 96,8 95,0

turvavood

... kasutavad peaaegu alati tagaistmel istudes turvavood 41,5 51,7 47,6

...on viimase 12 kuu jooksul juhupartneriga seksuaalvahekorras | 36,1 25,5 31,6

olles alati kondoomi kasutanud (iile-eestilised andmed)

... mitte kunagi ei kasuta kondoomi 22,4 447 32,8

Tabelist 16 selgub, et peamisteks kditumuslikeks tervisemojuriteks tuleb pidada vidhest kehalist
aktiivsust, tasakaalustamata toitumist ja riskikditumist, nditeks alkoholi, tubaka ja narkootikumide
tarbimist, kaitsmata seksuaalvahekorda ning ebaturvalist kaitumist liikluses (turvavoode ja
helkurite kasutamata jatmine jne). Selline eluviis ei ole kiillaldaselt tervislik haiguste ennetamiseks,
arenguruum on suur. Loksa linnas ei ole lébi viidud tdiskasvanud elanikkonna hulgas
vastavateemalisi uuringuid.

Tervisliku eluviisi soodustamiseks tuleb suurendada kehalist aktiivsust soodustavate voimaluste ja
taisvaartusliku toidu kéttesaadavust, minimaliseerida soltuvust tekitavate ainete ringlust ja ndudlust
nende jdrele ning soodustada turvalist kditumist liikluses, olmes ja vaba aja veetmisel.
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5.1 Tervisealase teabe kittesaadavus

Loksa Linnavalitsus levitab tervisealast informatsiooni kohaliku ajalehe Loksa Elu ning linna
kodulehe kaudu. Tulenevalt viljaande Loksa Elu kakskeelsusest (eesti ja vene keel), on viljaandes
avaldatud tervisealane teave kittesaadav ka vene keelt konelevatele elanikele. Lisaks on
tervisealane teave kattesaadav Loksa Ravikeskusest.

5.2 Tervislikku eluviisi toetavad iiritused

Pohja- Eesti Regionaalhaigla korraldab Loksa linnas aastas paar-kolm korda doonoripédevi, mille
kédigus jagatakse inimestele s.h informatsiooni verelooovutamise, veregruppide jm verega seotu
kohta.

Aastal 2009 korraldatud tervisepideva raames ndustasid inimesi trigoloog ja massaazi konsultant,
anti voimalus testida oma juukseid ja peanahka mikrokaameraga (peanaha analiiiisid) ja saada osa
108gastavat massaazist.

Traditsiooniks on saanud Loksa Linna Pédeval iimber linna jooks, viimastel aastatel on lisandunud
veel lastejooks timber linnasiidame ja kepikdnd. Iga-aastane jiirio6jooks on 7-liikmeliste
voistkondade vaheline teatejooks, mille kdigus selgitatakse vilja kdige kiirem distantsi ldbinud
voistkond. Hooajalisteks rahvaspordiiiritusteks on kujunenud Loksa linna lahtised meistrivdistlused
murdmaasuusatamises ja vorkpallis ning suvine rannavorkpalli turniir. Loksa ujula olemasolu on
pannud aluse Loksa lahtiste ujumisvoistluste ja perepdevade korraldamisele (erinevad
sooduskampaaniad). Vastavalt vdimalustele ja ilmaoludele korraldatakse erinevaid rahvamatku:
jalgratta-, kepikonni- ja suusamatkad. Lisaks viiakse labi saali- ja tdinavakorvpallivdistlusi. Linn on
vélja pannud voistkondi Linnade suve- ja talispordipaevadele.

5.3 Valdkonna kokkuvate

Piisav informeeritus aitab inimestes kujundada tervisttoetavaid vaartushinnanguid ning vdimaldab
elanikkonnal teha teadlikke valikuid terviseriskide ja riskikditumise vdahendamiseks. Tervisealase
teabe kéttesaadavust linnas voib lugeda rahuldavaks.

Efektiivseim teavitusviis on vahetu suhtlemine erinevate sihtgruppidega. Selleks oleks vajalik viia
1abi info- ja tervisepdevi ning koolitusi tervisevaldkonnas teemadel tervislik elustiil, tervislikud
valikud, riskikditumisega kaasnevad probleemid jms. Edendada tuleb sdltuvusainetevaba elustiili
s.h teha koostddd erinevate organisatsioonide vahel, vihendamaks narkootikumide kéttesaadavust
ja luua alternatiivseid vabaajaveetmise voimalusi.

Nii nagu kultuuriiirituste puhul, on ka spordiiiritustel osalejate arv aasta-aastalt aina kesisem.
Inimesed on muutunud kodukesksemateks ning eelistavad oma vaba aega sisustada televiisorit
vaadates ja erinevaid inernetiportaale kiilastades.

Vaatamata viljakujunenud traditsioonilistele iga-aastastele iiritustele, on linnale omane vihene
terviseiirituste ldbiviimine. Aktiviseerimaks inimesi oma tervisele enam tdhelepanu podrama, tuleks
suurendada kohalikele elanikele suunatud iirituste arvu eelkdige perekesksete tervisliku ajaveetmise
tirituste osas. Tegeleda tuleks ka liikumisharrastuste propageerimisega uute sihtgruppide hulgas.
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Selleks tuleks iiritused muuta uutele sihtgruppidele koitvaks, korraldades nditeks uute kaasaegsete
tehniliste vahendite abil selliseid tiritusi nagu GPS-ga orienteerumismatkad, fotomatkad jms. Ka
auhindadega saab propageerida tervislikku eluviisi, nditeks auhinnaks mahl, jogurt, sammulugejad,
konnikepid jms. Positiivne oleks, kui terviseiirituste ajal vOiks olla vdimalik tegeleda oma
tervisenditajate hindamisega, néiteks litkumisel kasutada pulsikellasid, liikumise 10ppedes moota
pulssi ja vererohku.

Soodustama peaks regulaarselt korraldatavate tervisepidevade ja terviseiirituste sisseviimist linna
tirituste ajakavva. Oluline on linna kaasabi tervislikke eluviise soodustavate ja tervist edendavate
tthenduste tegevuse jatkusuutlikkuse tagamisel ning jatkuv tervistedendavate projektide
kaasrahastamine. Selgitamaks vilja linna elanike tervisekditumist ja harjumusi ning kaardistamaks
elanikkonna tervisekditumise olukorda, tuleks viia ldbi kiisitlusi ning koguda ja analiiiisida
regulaarselt kogutud andmeid.

5.3 Valdkonna tegevuskava

EESMARK: Elanike terviseteadlikkuse téstmine ja tervisliku eluviisi toetamine

TULEMUS: Linnaelanike terviseteadlikkus on kasvanud, kehaline aktiivsus on suurenud, toitumine
on muutunud tasakaalustatumaks ja riskikditumine vihenenud

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Kohalikust terviseolukorrast | Loksa linna terviseprofiili 2011 Kov
informeeritud elanikkond tutvustamine ja sidumine

linna arengukava osaks
Elanikud on Tervislikke eluviise ja pidev KOV, OU Loksa
terviseteadlikumad liilkumisharrastusi Ravikeskus

tutvustavate artiklite
avaldamine linna veebilehel
ja kohalikus ajalehes

Tervislikke eluviise 2011-2015 | Fondid, KOV, OU
propageerivate infotriikiste Loksa Ravikeskus
véljaandmine ja levitamine
Tervislikku eluviisi Tervisepdevade pidev SA Loksa Sport,
harrastavate linnaelanike korraldamine MTU-d, fondid
arvu kasv Kogupere terviseedenduslike | pidev KOV, kultuurikeskus,
urituste korraldamine fondid, SA Loksa
(tervisesporditiritused, Sport, MTU-d
perepievad)
Kohaliku terviseedenduse Tervistedendavate projektide | pidev KoV
aktiveerumine kaasrahastamine
Tervislikke eluviise pidev Kov

soodustavate ja tervist
edendavate iihenduste
tegevuse toetamine

Objektiivne iilevaade Elanike tervisealase 2012 KOV, fondid
terviseolukorrast linnas kditumise kisitluse
labiviimine
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6. TERVISETEENUSED

6.1 Tervishoiuteenused

Iga inimese jaoks on oluline terviseteenuste kéittesaadavus ja kvaliteet. Loksa linnas pakutavad
tervishoiuteenused on koondunud Loksa-Viinistu tee aires asuvasse Loksa Ravikeskusesse.
Keskuses pakuvad iildarstiabi 3 perearsti koos pereddedega, kellest kahe klientuuri moodustavad
suures osas Loksa linna elanikud, {ihe perearsti klientuur koosneb suuresti Kuusalu valla elanikest.
Hambaraviteenust osutab kaks hambaarsti. Eriarstina tegutseb Loksa Ravikeskuses giinekoloog
ning lapseootel emadega tegeleb dmmaemand. Lisaks pakuvad linnaelanikele oma teenust
silmaarstid, kes ei tegutse linnas statsionaarselt vaid korraldavad nditeks korra kuus elanikele
kohapeal vastuvatu. Lahimad haiglad ja eriarstid asuvad Tallinnas, millega bussiiihendus on viga
hea.

Tootervishoiuteenust saavad Loksa linna ettevotted osta vastava eri ettevalmistusega tervishoiu
arstidelt iile kogu Eesti. Loksa linnas tegutseb kaks apteeki, millest iiks asub linna keskuses, teine
aga Loksa Ravikeskuse hoones. Linna keskuses asuv apteek on avatud toopdevadele lisaks ka
laupéeval.

Loksa Ravikeskuses ravitakse astmat, ainevahetushiireid, rasvumust, migreeni, hingamisteede,
lihaste ja perifeerse narvisiisteemi haigusi, kroonilisi liigeste ja seedetrakti haigusi ning kroonilisi
naiste- ja allergilisi nahahaigusi. Loksa Ravikeskuses tegeletakse taastusraviga juba aastast 1996.
Keskuse pohisuunaks on organismi puhastamine ravipaastu- ja dieetidega (salatid, pudrud,
mahlad). Pakutakse mitmekiilgseid raviprotseduure: erinevad massaazid, vannid, ravid (sooja-,
ndel-, magnet-laser-, lokaalne muda-, lokaalne parafiin-, manuaalravi), véimlemised, saunad, lda
meditsiini diagnostika, kaaniravi, soolakamber. Iluprotseduuridena teostatakse ndohooldust,
tselluliidimassaazi, koorivat massaazi, tselluliidiravi ning kasutada on voimalik ka solaariumit.
Esikohal on raviprotseduurid, terviseuuringud (EKG, erinevad analiitisid), vaikus ja rahu, omaette
olemine. Asutuses olevas basseinis viiakse ldbi vesivoimlemist ja veeaeroobika treeninguid.

Lisaks pakub Ravikeskus voOimalust hooldusraviks. Tervisekeskuse teisel korrusel asuva
haiglapalati kasutamise hind on sdltuvalt pakutavast meniiiist varieeruv. Ravikeskuses asub veel
kiirabi ning kord niddalas on rontgeni kasutamise véimalus.

Koduodendusteenus Loksa linnas puudub. Korvalabi vajavatele raske ja siigava puudega
linnaelanikule pakutakse koduteenust.

Ravikindlustust mitteomavatele isikutele osutatud raviteenuste eest tasub linnavalitsus enamasti
otse teenuse osutajale linnavalitsuse otsusel arve alusel. Pohilisteks taotlejateks on kodutud, neist
ravikindlustus puudub sotsiaaltootajatele teadaolevalt neljal isikul.
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6.2 Noustamisteenused

Alalisi ndustamisteenuseid on Loksa linnas minimaalselt s.t pea olematult. Loksa Ravikeskuses
teostab tasulise teenusena psiihholoogilist ndustamist psiihholoog. Loksa Giimnaasiumis pakub
Opilastele ndustamisteenust pedagoog-ndustaja.

Linnas Korraldatakse iihekordseid ndustamisalaseid iiritusi. Niiteks korraldas MTU Loksa
Arenduskeskus aastal 2010 ndustamispdeva, mille raames ndustati inimesi mittetulundusiihingute
loomise asjus. 2011. aastal toimus MTU-dele projektide kirjutamise-alane infopdev. Todtute
tagasitoomiseks todjouturule on korraldatud Loksa linnas:

1) aastal 2010 to6vahenduspéev, mille kdigus tutvustati linnaclanikele pakutavaid toetus-,
ndustamis- ja koolitusvdimalusi, anti iilevaade tootukassa vahendatavatest vabadest
tookohtadest, anti finantsplaneerimise alast ndu ning viidi t66tuid kokku todandjatega;

2) 2011. aasta aprillis ndustamispdev, mille kdigus toimusid vestlusringid, kus tddotsijad
said mh avaldada oma arvamust; mais-juunis —kéis koos téotute klubi, millest osavotjad
lisaks omavahelisele suhtlemisele said kvalifitseeritud ndu juristilt, psiihholoogilt,
personalitdo jt spetsialistidelt.

Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kiriku Loksa Kroonlinna Piiha Joanni Kiriku juures on téétanud
alates 2001. aastast narkosoltlaste rehabilitatsioonikeskus, kuhu suunatakse inimesed, kes vajavad
elutingimuste ja tmbruskonna muutust ning kogemust elada ilma narkootikumideta.
Rehabilitatsioonil viibivad noored on meisterdanud oma kitega mooblit, samuti tootavad nad aias
ja aitavad piihakojas. Nendega tootavad kvalifitseeritud kasvatajad. Toitlustamise eest hoolitseb
kiriku kogudus. Stabiilse finantseerimise puudumise tottu on keskuse tegevuse jatkusuutlikkus
pidevalt ohus.

Noustamisteenuste vdhesus seisneb vastava ettevalmistusega spetsialistide puudumises. Erinevaid
noustamisteenuseid on voimalik saada Tallinnas.

6.3 Valdkonna kokkuvote

Linnaelanikele on kéttesaadavad esmatasandi tervishoiuteenused s.t toimiv perearstide ja pereddede
ning hambaarstide vastuvott, apteek. Positiivne on ka taastusravi ja rehabilitatsioonikeskuse
olemasolu kohapeal. Probleemiks on eriarstide ja ndustamisteenuste vahesus. Nimetatud asjaolu
leevendab aga kdoikvOimalike eriarstide ja ndustamisteenuste olemasolu Tallinnas, millega
bussiliiklus linnal on viga hea ja mis soodustab ndustamisteenuse kéttesaadavust kohalikele
inimestele. Lisaks on eriarstide vastuvottu ja tihekordseid ndustamisteenuseid voimalik korraldada
Loksa linnas korraldatavate tervisepdevade raames. Kindlasti tuleb linnal soodustada hetkel linnas
tegutsevate eriarstide edasi tegutsemist ning jitkata tihekordsete noustamisiirituste korraldamist.
Rahvastiku vananemise tottu suureneb vajadus hooldusravi ja hoolekande teenuste jirele, mistottu
tuleb linnas luua soodsad tingimused hooldusraviteenuse ja kodudendusteenuse arendamiseks ning
jagada omastehoolduse alast ndustamist.
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Valdkonna tegevuskava

EESMARK Tervishoiu- ja ndustamisteenuste pakkumise jitkusuutlikkus

TULEMUS: Koigile linnaelanikele on tagatud esmatasandi arstiabiteenus ja juurdepéés eriarsti
ning rehabilitatsiooniteenustele

Otsene eesmirk Tegevus Aeg Vahendid s.h teostaja
Olemasolevate Tervishoiu- ja nGustamisteenuste pidev KOV, OU Loksa
tervishoiu- ja pakkujate tegevuse soodustamine Ravikeskus
ndustamisteenuste (toetused, ruumid, inventar)
jatkusuutlikkus Noustamistrituste korraldamine pidev KOV, kultuurikeskus,
fondid
Rehabilitatsiooniteenuste | Omastehoolduse alase ndustamise | pidev KOV, fondid, OU
vajaduse leevendamine ja koolituste korraldamine, Loksa Ravikeskus
infomaterjalide jagamine
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KOKKUVOTE

Valminud terviseprofiil on Loksa linna esimene laiapohjaline tervisealane arendusdokument. Nagu
eelnevast terviseindikaatorite analiilisist ndhtub holmavad teemad, mida terviseprofiilis analiiiisiti,
sisuliselt koiki kohaliku elu valdkondi, mistdttu ei ole linnaelanike tervisevajadusi voimalik
lahendada pelgalt terviseedendusliku tegevuskavaga, vaid neid teemasid tuleb kisitleda ning neid
on ka késitletud muudes kohalikes kohustuslikes arengudokumentides nagu linna arengukava ja
iildplaneering.

Loksa linna iseloomustab rahvastiku vananemine ja rahvaarvu jark-jarguline vdhenemine, viimane
véljendub ka linna iildhariduskoolis oppivate laste arvu pidevas languses. Maksumaksjate osakaalu
pidev langus suurendab koormust linnaeelarvele vananevate elanike toimetuleku tagamiseks.
Vihene siindivus tuleneb lisaks rahvastiku vananemisest ka rasedate naiste riskikditumisest, millele
tuleb edaspidi senisest suuremat tdhelepanu podrata. Suure osa viljardndajatest moodustavad
noored ja todealine elanikkond, kes ei leia piirkonnas rakendust ning lahkub koos perega elama ja
tootama mujale.

Majanduslangusest tingitud to6tute ja madalapalgalise elanikkonna suur osakaal mdjutab
negatiivselt lisaks elanike toimetulekule ka linnaeelarvet. Seetdttu on linnal raske pakkuda
abivajajatele erinevaid ja kvaliteetsel tasemel sotsiaaltoetusi ning -teenuseid.

Samuti on enamus elanikkonnast passiivne ega 100 aktiivselt kaasa kogukonna iihistegemistes,
kohalikus kultuurielus, spordiiiritustel ja linna arengu planeerimisel kuigi selle jaoks on loodud
linnas kiillaltki palju vdimalusi. Linna tiheks eesmérgiks on tohustada aktiivsete inimeste osalust
linna elukeskkonna kujundamisel, {iritustest osavotul. Suurim potentsiaal elanike tervise
parandamisel peitubki tdendoliselt elanike aktiviseerimises oma probleemide lahendamiseks.

Lapsed ja noored on sihtriihm, kellele tuleb vdimaldada parimad eneseteostuse voimalused ning
turvaline elukeskkond. Nimetatud eesmérgi tditmisele aitab kaasa laste ja noorte tervise ning
tervisekditumise kohta statistika regulaarne kogumine, olemasolevate vabaaja veetmise vOimaluste
sdilitamine ning uute loomisele kaasaaitamine. Linna looduslikust asukohast tulenevalt on loodud
suurepdrased vOimalused tervisespordiga tegelemiseks. Lihiajal on linnal plaanis renoveerida
olemasolevaid spordirajatisi ning rajada juurde kergliiklusteid.

Kindlasti on vaja tdsta inimeste tervisekditumise teadlikkust Selleks tuleb lisaks teavikute
levitamisele korraldada linnas regulaarselt linna iirituste kavva sisseviidavaid tervisepdevi, mille
raames pakutakse linnaelanikele ka eriarstide vastuvottu ja iihekordseid noustamisteenuseid.
Suurendada tuleb ka kohalikele elanikele suunatud iirituste arvu eelkdige perekesksete tervisliku
ajaveetmise Urituste osas. Rahvastiku vananemise tottu suureneb vajadus hooldusravi ja hoolekande
teenuste jérele, mistdttu tuleb linnas luua soodsad tingimused hooldusraviteenuse ja
kodudendusteenuse arendamiseks.

Terviseprofiili olulisimaks tulemiks on terviseprobleemide ja -vajaduste teadvustamine ning
hindamine. Ulevaade linnaelanike tervislikust olukorrast vdimaldab nii linnavdimul kui ka
elanikkonnal teha edaspidi teadlikumaid tervislikke eluviise soosivaid valikuid ning votta ette
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samme probleemkohtade leevendamiseks. Jatkuva tlilevaate omamiseks elanike tervisest, on linnal
plaanis terviseprofiili regulaarselt uuendada viahemalt kord aastas ning olemasolevaid terviseprofiili
indikaatoreid tiiustada.

Terviseprofiili koostamisel osalemise eest suured tidnud lastekaitse- ja sotsiaaltodtaja Deivi
Loomus'le ja linnasekretdar Karin Kask'le, asjakohaste méarkuste eest perearst Tatjana Nugisele ja
abilinnapea Hilleri Treisaltile, oma valdkonna peatiikke iile vaadanud linnavalitsuse ametnikele,
linnavalitsuse hallatavate asutuste juhtidele ja linna driithingute juhatuse esimeestele. Eriline tdnu
asjalike, huvitavate ja harivate kommentaaride, soovituste ja ettepanekute eest Tervise Arengu
Instituudi konsultantidele.
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